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In the realm of artistic expression and the written word, a transformative quest unfolded within the em-
brace of an inspiring Mediterranean summer in 2022. Nicosia, with its promise of boundless inspiration,
played host to a diverse group of young persons hailing from the landscapes of Granada and the shores
of Cyprus. It was here, amid the ancient stones and azure skies, that the Erasmus+ project ARTiculate set
the stage for this creative journey.

ARTiculate - an alternative approach to participation in democratic life, ventured beyond the conventional,
offering creative outlets that transcended the ordinary in order for participants to explore their own crea-
tivity. Guided by mentors, who were artists themselves, a chorus of voices emerged, weaving stories,
crafting ceramics, and creating vivid images on the canvas of imagination.

Beyond their artistic endeavors, the workshops fostered connections that transcended borders. In the
rich tapestry of cultures, that is Cyprus, participants nurtured their growth and self-awareness. It was
an experience that left its mark, not only on their creative souls but on their understanding of the world.
In November of 2022, the project's creative writing workshops transitioned to online workshops har-
nessing the power of technology, not only as a means of teaching but as a tool for sustainable change.
Through the written word and the art of storytelling, young participants delved into the pressing issue of
our time: the relentless march of climate change.

In the pages that follow, you will discover the literary works and artistic creations born of this transforma-
tive journey. They are the voices of a generation, inspired by Nicosia's summer embrace and guided by
the principles of ARTiculate - an alternative approach for participation in democratic life. They are the
testament to the power of creativity, empathy, and the indomitable spirit of youth.

Erato loannou
Founder and Chair of the Board
Room for Art
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ARTiculate, would not have been possible without the unwavering support, dedication, and contributions of
numerous individuals and organizations.

We extend our heartfelt gratitude to the University of Granada, our esteemed partner in this endeavor. Their
commitment to fostering cultural exchange and collaboration has been instrumental.

We extend our thanks to the Centre of Byzantine, Modern Greek and Cypriot Studies of the University of
Granada for their invaluable contribution. Their dedication to the preservation and promotion of cultural her-
itage, particularly in the Mediterranean region, has provided a profound backdrop for our artistic exploration.

We express our deepest appreciation to our art mentors, whose guidance and inspiration breathed life into
the creative endeavors of our participants. They have not only nurtured their artistic talents but also instilled
in them a sense of purpose and empowerment.

Our heartfelt thanks also extend to all Room for Art associates and volunteers who selflessly dedicated their
time and energy to make this project and publication a reality. Their tireless efforts and commitment to the
arts and the principles of democracy is a beacon of hope for the future.

We acknowledge the boundless creativity, passion, and dedication of our young participants. This book
stands as a testament to their unwavering spirit and commitment to positive change. Their voices, both in
literary work and art, resound as a powerful call to action and a source of inspiration for us all.

Finally, the project and this publication would not have been possible if it wasn't for the support of the Eras-
mus+ program of the European Union.

Together, we have embarked on a journey of self-discovery, creativity, and engagement with the world
around us. As we turn the pages of this book, may we be reminded of the values of democracy, artistic ex-
pression, and a deep-seated commitment to addressing the challenges of our time.
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Apxilw ndéAepo
Kitpiveg pipodleg avBidouv

Kal oToug Hpopoug ot avBpwrol

nepvoUv Xwpig €A,

MoU €xoupe QTAoEL;

Moy €ival To 6pio NG Kovwviag

‘Eva aolvdeto ouvolo

Kal pla {wn ave€aptntwy povadwv.

Moool uno@épouv olwnnAG

Kal noool napakoAouBouv pe evblagepoy;
MpwtokoAAa, TUNIKATNTEC, NApadOaElg,
lEpooUAieg, Sixdvola, nelpacpoi.

0 eywlopég, to pndotapdo nadi I VEwTePIKOTNTAG.
Kataotpépel dnuloupywviag exBpoug

Kal xwpidovrag £€6vn

avtl va avie€el To HETWNIKO XTUNNKA TOU NENPWHEVOU.

Eiprivn, appovia kat ouveibnon
ave€apTNTEG apPETEC,
AUoKoAeC Evvoleg
eNKaAUNTovTal xwpic dlakonn
o' Quth TNV Kovwvia.

I'm Starting a War

Yellow mimosas bloom

and in the streets people

pass by without mercy.

What have we come to?

Where is the limit of society?

A disconnected whole

and a life of independent units.
How many suffer in silence

and how many watch with interest?
Protocols, formalities, surrenders,
sacrilege, discord, temptations.
Ego, the bastard child of modernity.
It destroys by creating enemies
and dividing nations

instead of withstanding the frontal blow of its fate.

Peace, harmony and awareness
independent virtues.

Difficult concepts

overlap without interruption

in this society.

Empiezo una guerra

Las mimosas amarillas florecen

Y en las calles la gente

pasa sin piedad.

¢ A donde hemos llegado?

¢Ddnde esta el limite de la sociedad?
Un conjunto desconectado

Y una vida de unidades independientes.
¢ Cuantos sufrenen silencio

Y cuantos observan con interés?
Protocolos, formalidades, rendiciones,
sacrilegios, discordias, tentaciones.
El ego, el hijo bastardo

de la modernidad.

Destruye creando enemigos

Y dividiendo naciones

enlugar de resistir el golpe frontal del destino.
La paz, la armoniay la conciencia
Son virtudes independientes.

Los conceptos dificiles

Se superponen sin interrupcion

en esta sociedad.

ARTiculate 2023 ©
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‘Apynoeg

Kal ekel ntav. Me kolitage. X1o BAéupa tou €iba 1o Kevd nou napapével Peta v eupopia. To Aeukd Tou
éAapne kat tovidtav NepLocoTePo ano 1o Pwg tou Aotpou. To prépwpa tou Ba énpene va pe {eotdvel, Ya to
po6vo nou pou €dwae ftav to tinota. Eida pévo 6,1 anépeve an’ 1o vepd nou kdnote KuAoUoe otov BaAto
¢ {wng Kal Tng aydnng, 6nwg n patpn avtiBeon tou, nou 6ev anoAapBdavel Tov albdvio Xopd Kal Mou yia
noMooth gopa e€anatd t Anda.

- Aev o€ nepipeva.

- [Noté bev Eguya.

- Aev og €lba to1e.

- Metd tov Bavarto, otapatdc va BAENeIC pepika npdyparta. Eival n povaid nou oe pokavilel anod péoa. O
x0p0g TG {wng teAeiwoe eniong, ayann.

- Tt npoonaBeig va you Neg;

- Ma kdve pou tn xapn ... anéAaude Toug ayannuevoug oou Kat {hoe th {wh gou onwg pia Aipgvn, npeun Kat
YEUATN EUTUXIOPEVEG OTIYHEG.

You are Late

And there it was. It looked at me. In its gaze | saw the emptiness that remains after euphoria. Its whiteness
shone and was accentuated more than the light of the Star. Its plumage was supposed to give me warmth, but
all it gave me was nothing. | saw only the remnants of the water that one day flowed in the swamp of life and
love, like its black contrast, not enjoying the eternal dance and deceiving Leda for the umpteenth time.

- | did not expect you.

- | have never left.

- 1 didn't see you then.

- After death, you stop seeing some things. It's loneliness that eats you up inside. The dance of life is over,
my friend.

- What are you trying to tell me? What do you mean?

- Do me a favor and enjoy your loved ones and live your life like a lake, calm and full of happy moments.

Llegas tarde

Y ahi estaba. Me mird. En su Mirada vi el vacio que se queda después de la euforia. Su blancura brillaba y se
acentuaba mas que la luz de la Estrella. Su plumaje debia darme calor, pero lo Unico que me dio fue la nada.
Sélo vi los restos del agua que un dia fluyd en el pantano de la vida y el amor, como su negro contraste, sin
disfrutar de la danza eterna y engafnando a Leda por enésima vez.

- No teesperaba.

- Nunca me he ido.

- No te vi entonces.

- Después de la muerte, dejas de ver algunas cosas. Es la soledad la que te carcome por dentro. La danza
de la vida también se acabo, amor.

- ;Qué intentas decir me? ;Qué me quieres decir?

- Hazme un favor y disfruta de tus seres queridos y haz que tu vida sea como un lago, tranquila y llena de

momentos felices.

Bacufali=Ae
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Zwna

MpoonaBwvtag va Eepuyw ano TG SlaBoAiKEG PwVES 0To KEPAAL pou, Bprika €va PIKPO HEPOG OTNV opogn
Tou onitioy. Tinota eviunwaolako. Eva piKkpd Swpdto Alywv TETpaywvikwy PETpwy. Eneidn npouv tooo
ano@aclapévog va pnv akoUw tnv ouveidnon pou, bev nEepa nou eixa graoel. Hrav okotddl, kal hpouv povog
HE TIC MO OKOTEIVEG OU OKEYELG, NMou pou unevBupuidav Eava kal Eava 6t ev npouv apketog. Ot puwveg yivoviav
6ho kat 6ho nio duvatég. Nouila 6t Atav n aywvia nou npokaAoUoe N pavraoia pou, al\d anodeixBnke ot
elval KAt o TPOUaKTIKG and To anotéAeapa evog dlatapaypévou puaiod...

Be Quiet

Trying to escape the evil voices in my head, | found a small place on the roof of the house. Nothing impressive.
A small room of a few square meters. Because | was so determined not to listen to my conscience, | didn't
know where | ended up. It was dark, and | was alone with my darkest thoughts, reminding me over and over
again that | wasn't enough. The voices were getting louder and louder. | thought it was the agony caused by
my imagination, but it turned out to be something more frightening than the resuilt of a disturbed mind...

Calla

Tratando de escapar de las voces malignas de mi cabeza, encontré un pequefio lugar en el tejado de la casa.
Nada impresionante. Una pequefia habitacion de unos pocos metros cuadrados. Como estaba tan decidido a
no escuchar a mi conciencia, no sabia adonde habia llegado. Estaba oscuro y a solas con mis pensamientos
mas oscuros, que me recordaban una y otravez que no era suficiente. Las voces eran cada vez mas fuertes.
Pensé que era la agonia causada por mi imaginacion, pero resulto ser algo mas aterrador gue el resultado
de una mente perturbada...

H kaBnpepivétnta pag

‘OAn pou ™ {wn €tpexa atny e€oxn. Twpa to povo nou €BAena yupw Hou ntav éva epyoatdolo g Coca-Cola, to
onoio o dnpapxog Tou XxwploU Hou ano@doios va yKataotnoel, agou npwrta ékoye éva ddoog. MNarti va BEAw
bévipa, apou €xw avayuktiko; Onwg é\eye évag peyahog pihoéoopog Tou 18ou alwva: «Aev éxouv 0uyovo;
Tote ag nivouv Coca-Colal». Aev Ba piAow yia to néoo exel pewwBel n noldtnta {wng ato xwpld. Ba oag nw
povo ot ta nadid éxouv apxioet va naidouv Pe kKouTid ahoupiviou Kat ol GvBpwnol, Gtav ENOTPEPOUV ano To
nAUaOIUo Twv poUxwV 0To NoTdyl, napanoviolvial Tt Ta NoUKAWIod Toug pupifouv YAUKO yia pia eBdopddal

Our Everyday Life

All my life | was running in the fields. Now all | can see around me is a Coca-Cola factory, which the mayor of
my town decided to install after cutting down a forest. Why would | want trees when | have soda? As a great
18th century philosopher once said: "Have they no oxygen? Then let them drink Coca-Cola!” | won't talk about
how much the quality of life in the village has declined. | will only tell you that children have started playing
with aluminum cans and people return from washing clothes in the river complaining that their shirts taste
sweet for a week!

Nuestro dia a dia

Mi vida consistia en correr al aire libre. Lo Unico que veia a mi alrededor era una fabrica de Coca-Cola, que
el alcalde de mi pueblo decidid inaugurar después de talar un bosque. ;Para qué quiero arboles si tengo
refrescos? Como dijo un gran fildsofo del siglo XVIII: “;No tienen oxigeno? jPues que beban Coca-Cola!”
No hablaré de lo mucho que ha empeorado la calidad de vida en el pueblo. Sélo les diré que los nifos han
empezado a jugar con latas de aluminio y que la gente vuelve de lavar la ropa en el rio y se queja de que sus
camisas huelen a dulce jdurante toda la semanal!

Kt opwg Sev tedeiwvel

BéAw va nioteUw 6Tl ot AvBpwriot ival ol oUVBNKeG nou pag nepBdAiouyv. Ba undpxel Ndvia o TPANOG e Tov
onolo n @Uaon, n onoia anoé povn NG eivat NoAU goen, Hag ouvodeUEl O€ QUTEG TIC eualaBnoiec. Auth T oTtypn
pnopw pévo va nw ot Eekoupadopal entéAouc, KaBlopévog oe éva uddtivo owpa. Agv Unopw va nw av ival
notapt n Aipvn. To vepo tou elvat yepdto Adonn, yeyovog nou To KAvel va polddel oav va ival priaypévo ano
aipa. Ztnv akt, ta kaAapla Aikvidovtal otov avepo. Eyw, and tnv Mn nAeupa, kaBopual 6pBlog Kat koltaldw
™ B€a. To pwg Tou NAlou NEPTEL 0To NPdowNd Hou, Kavoviag SUokoAo va dw tTnv npaypatikétnta. Kpuwvw
kal kataAaBaivw ot dev @raiel 0 Kalpog. Evag koopog, nou dev nEepa nptv o€ yvwpiow. Zto Bdbog, BAENw

évav Aayo va tpéxel g€oa ota kaAdpia kat va Adaonwveral. lowg €101 vikBw Ki eyw.

And Yet It Doesn't End

| like to think that people are the conditions that surround us. There will always be the way in which nature,
which in itself is very wise, accompanies us in these sensibilities. Right now | can only say that | am finally
resting, sitting in front of a body of water. | cannot tell if it is a river or a lake. Its water is full of mud, which
makes it look like it is made of blood. On the shore, reeds sway in the wind. |, on the other hand, sit and
stare at the view. The sunlight falls on my face, making it hard to see reality. | get cold and realize it's not the
weather. The world that | didn't know of until | met you. In the distance, | see a rabbit running through the
reeds and getting muddy. Maybe that's how | feel.

Y, sin embargo, no termina

Me gusta pensar que las personas somos las condiciones que nos rodean. Siempre existira la forma en que
la naturaleza, que en si misma es muy sabia, nos acomparie en estas sensibilidades. Ahora mismo solo
puedo decir que por fin estoy descansando, sentado a una masa de agua. No sabria decir si es un rio o un
lago. Su saguas estan llenas de barro, lo que hace que parezca hecho de sangre. En la orilla, los juncos se
mecen con el viento. Yo, en cambio, me siento erguido y contemplo el paisaje. La luz del solme daen lacara
y me cuesta ver la realidad. Tengo frio y me doy cuenta de que no es el tiempo. Un mundo, del cual no sabia
antes de ti. A lo lejos, veo un conejo que corre entre los juncos y se embarra. Tal vez sea asi como me siento.

ARTiculate 2023 ©
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H Jwn eival xpwpa
AMG BAénw avBpwnoug anogaciopévoug va douv ta ndvia pavpa h donpa.
Na pag xwpidouv yia 1o Xpwpa tou d€puatog.

Me Koita&e kal eine: Moo duopgo eivai to xépt aou!

‘AvBpwnol nou Béhouv va eviwaouv €vav Koo orou OAa va eival nio dHopgpa oTo XPWwHa.

AnAd npénel va kottd€ete o €évag ota patia Tou GAou
HE ayann kat oupnévia, avBpwnid kat XpwHa.

Tov kbopo nou kouBaAdel o kaBévag péoa tou,

0 kaBévag pe TG AUNEeg Kat TG XapEg Tou,

yla va cuveldnTonoINoETE 0Tl

n {wn Pag Npoo@épetatl o€ NotkIA(Q.

Life is Color

= A . ;
/o 43
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But | see people determined to see everything in black or white.

Dividing us by the color of our skin.

He looked at me and said: How beautiful your hand is!

People want to unite a world where everything is more beautiful in color.
You just have to look into each other's eyes

full of love and compassion, humanity, and color.

The world that every one carries within themselves,

each with their sorrows and joys,

to realise that

life is offered in variety.

La vida es color
Pero veo gente empefiada a verlo todo en negro o blanco.
En dividirnos por el color de nuestra piel.

Me miré y me dijo: jQué bonita es tu mano!

Gente gue quiere unir un mundo donde todo sea mas bonito en color.

Solo hay que mirarse a los ojos

llenos de amor y compasion, de humanidad y de color. p
El mundo que cada uno lleva dentro, cada S
uno con sus penas y alegrias,

para dares cuenta de que

nuestras vidas se ofrecen en variedad.

b

B L ) v y e
T2 Daestal « b
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KpUBopat

Ye pia napahia kpuBopat

nou kaveig dev v yvwpidel
£bW 6nou €xet navia NALo.

Me tnv napéa tng AEUKNE dupou
KAl TWV KUPATwY TG

aKoUw pdvo tov Axo

¢ BaAaooag kat Tov agpad g
(01600 UE T0 EAAXIOTO PWG
nou &lanepva ta oUvveQa
koitadw KaBwg anuepa

B
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Hidden
On a beach | hide
one that no one knows
where the sun always shines.
Accompanied by its white sand
and its waves
| only hear the sound
of the sea and its foam.
But, with the slightest light
that pierces the clouds
| observe how today

i

Escondido
En una playa escondido
una que nadie conoce
donde siempre hay sol.
Acompafiado de su arena blanca
y de su oleaje
solo escucho el ruido
del mary su espuma.
En cambio, con la minima luz
que atraviesa las nubes
observo como hoy
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Mpappég

‘Eva nadi npénel va dpanetevaoel

XWpIG Nanoutola.

‘Adeto BAEppa

pata KAappéva.
Andyvwon.

Mpénel va nepdoel

ano TG YPAUHES.

Mpénet va apnoel

niow To onitt Tou

OAa doa yvwpidel

w¢ GAo BUpa noAépou.

Lines

A child must run away
without shoes.

With empty eyes,
teary eyes.
Desperation.

He must pass
through the lines.

He must leave

his home behind
everything he knows
as another victim of war.

Lineas

Debe huir un nifo
sin zapatos.

Con la mirada vacia,
ojos llorosos.
Desesperacion.
Debe pasar

a través de las lineas.
Debe dejar

su casa

todo lo que conoce

comootra victima de la guerra.
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Maupog Actog
‘E€w eivai kalokaipt. OUTe 0 Kap6g potadet pe tnv 61GBean pou. Zagvika, £va xtunnua
otnv nopta. Matl dev pe apnvouv nouxn; BéAw va aoxoAnBw pe ta npoBAnuata
G kKaBnpepivotntag auplo. Apnote Pe va KoAupnnow otnv BAlyn pou onpepa.
‘Eotw poévo yia onpepa. H aAnBeia elval nwg dev npouv ouvnBiopévn oe éva T€Tolo
ouvaioBnua, o€ éva tétolo Kevo, ANA PETA To atuxnpa £npene va to avie€w. Aegv
onKwvopal.

Zavaxtundel n népra.

YTOPaThoTE va XTunare!

0 xog pou Bupidel Tnv ouvtpiPn.

lMati ohpepa; EAate avplo.

Akoua éva xtunnua.
AuTth T popd onkwvopal. OTavw atnv NoPTa, TEVIWVW To XEPL, aAd blotddw. Eipat

C{ 9
0 de nosotros. . .

9000 23 0PIN piso

LALY

olyoupn 011 BéAw va avtipetwniow autd nou Bpioketal otnv AAAN nAeupd ng noptag; Badw 1o xEpl ato
nopoAo Kal to yupidw.

‘Evag paupog aetog. Me pdtia npdoiva, Pikpd. Mnopel va pe 6el péoa €€w. =€pel nwg vikBw. Mia
OIKeOTNTAa, A£C Kal ival éva Koppdt Tou eautoU pou. Eva naAid Kopudrtt.

Mati hpBe;

Ma va Jou Bupioet nwg Apouv nNpty;

Tnv enoxn Mou autdc Kal eyw nuaaotav €va;

Tote nou n {wn pou dev ntav dlaxwplopévn o€ dUO ENOXEG: MNPV Kal JETA TO aTUXNWG;

Avoiyel ta ptepd tou. Oaivovtal T6oo anaAd nou ... av pnopouoda, Ba Kolpdpouv enavw touc. Tooo
heyaha nou Ba unopouoav va kKAelgouv £€w Tov Koauo. Ta avepilel pe €évtaon Npog To PEPOG LoU, aav va BEAEL
va pe PEpeL niow ...nfow otn npaypatikétnta. Kat petd bev eival avaykn va Byet pwvn and péoa tou. Akolw
TN VA TOU OTO HUAAOS pou.

«Eioal akopn €6w», pou Aéet. <0, €yive-€yive, TeAeiwoe,
MPENEL VA MPOXWPNTELS».

Ta pdua pou tooUdouv Kat viBw éva TEPATIo KOKMNO OToV
Aaiuo pou. Aev npokettat va kAayw. Eipal duvath. Aev Ba kAayw.

«Meg kat. Oubnnote». Mou PIAG oto puakd XwpIc Kanola
EKPPAON OUYKEKPILEVN.

ANG Bev BEAw va nw KATL.

Av nw kdat Ba kKAGyw.

Aev Ba kAdyw! Eluai buvarn.

«Miha!l» pwvadel Eapvika.

Motevel 0T Pe 10 va Piinow Ba vikow kaAUtepa, ala
E€pw ot bev Ba PonBnoel. H aAnBela eival 6Tt tov gpoBapat. PoBdpat
ot av 6ev KAvw auto nou Agel, Ba pe apndael peta vuxia kat Ba pe
netagel oto xwpa. Kat 1ote Ba elvat Oviwg to téAog,

Ltékopal {ola.

=epokatanivw.

Kat npoonaBuw.

Aev éxw Qwvn. Aev 1o NIOTEUW OTL TNV €Xa0d KL QUTAV.

Kat t61e 10 Npwto HAKPU KUAGEL

Aev glpat ma duvatnh.

Black Eagle

It's summer outside. The weather is unlike my mood.
Suddenly, there's a knock on the door. Why don't they just leave me
alone? | want to deal with the problems of everyday life tomorrow.

Let me swim in my grief today. If only for today. The truth is that | £

was not used to such a feeling, to such a void. But after the acciden/tiif

| had to endure it. | don't get up.

There is a knock on the door again.

Stop knocking!

The sound reminds me of the crash. ’

Why today? Come tomorrow.

Another knock. v

This time | get up. | walk to the door, stretch ommy hand,
but hesitate. Am | sure | want to face what's on the o _';-'éide of the
door? | put my hand on the doorknob and turn it. £ y

A black eagle. With eyes green and sma e can see me
inside out. He knows how | feel. There is a closeness, as if he is part
of me. An old part of me. "

Why has he come? y

To remind me of how | was beforqﬁi _"-'1':"

Of the time when he and | were pﬁﬁ‘?

When my life was not divided i two eras: before and
after the accident? &

4 j
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He spreads his wings. They look so soft that ... If | could, | would sleep on them. So big they could
shut the world outside. He pats them intensely towards me, as if he wants to bring me back... back to reality.
And then, there is no need for a voice to come out of him. | hear his voice in my head.

"You're still here," he tells me. "What's done is done. It's over, you have to move on."

My eyes sting and | feel a huge knot in my throat. I'm not going to cry. | am strong. | won't cry.

‘Say something. Anything." He speaks to my mind without any specific expression.

But | don't want to say anything. If | say something | will cry.

I won't cry. I'm strong.

"Speak!!" he suddenly yells.

He thinks talking will make me feel better, but | know it won't help. The truth is that | am afraid of

him. I'm afraid that if | don't do what he says, he will grab me with his claws and throw me to the ground. And
then, it will indeed be the end.

| stand straight.

| swallow dry.

And I'm trying.

| have no voice. | can't believe | lost it too.
And then the first tear trickles down.

| am no longer strong.

Un aguila negra

Afuera es verano. El tiempo no se corresponde con mi estado de animo. De repente, llaman a la puerta. ; Por
qué no me dejan en paz? Quiero enfrentarme a los problemas del dia a dia manana. Dejadme sumergirme
en mi dolor hoy. Aungue tan solo sea por hoy. La verdad es que no estaba acostumbrada a un sentimiento
asi, a tal vacio, pero después del accidente tuve que soportarlo. No me levanto.

Llaman de nuevo a la puerta.

iDejad de llamar!

El sonido me recuerda el accidente.

¢ Por qué hoy? Venid manana.

Vuelven a llamar.

Esta vez me levanto. Camino hacia la puerta. Extiendo el brazo, pero dudo. ;Estoy segura de querer
enfrentarme a lo que hay al otro lado de la puerta? Pongo la mano en el pomo y lo giro.

Un aguila negra. Tiene los ojos verdes y pequefos. Puede verme de adentro hacia afuera. Sabe
cémo me siento. Hay una cercania, como si fuera parte de mi. Una vieja parte de mi.

¢Por qué ha venido?

¢Para recordarme cdmo era antes?

;Eltiempo en que ella y yo éramos una?

;Cuando mi vida no estaba partida en dos: antes y después del accidente?

Extiende sus alas. Parecen tan suaves que... si pudiera, dormiria en ellas. Tan grandes que podrian
encerrar el mundo fuera. Las agita intensamente hacia mi, como si quisiera llevarme de vuelta... a la realidad.
Y entonces, no hace falta que diga ni una sola palabra. Oigo su voz en mi cabeza.

— Sigues aqui —me dice—. Lo hecho, hecho esta. Se acabg, tienes que seguir adelante.

Los ojos me arden y siento un gran nudo en la garganta. No voy a llorar. Soy fuerte. No voy a llorar.

— Di algo. Lo que sea —habla en mi mente sin ninguna expresion especifica.

Pero no quiero decir nada. Si digo algo, me echaré a llorar.

No lloraré. Soy fuerte.

—iHabla! —grita de repente.

Cree que hablar me hara sentir mejor, pero sé que no servira de nada. La verdad es que le tengo

miedo. Tengo miedo de que, si no hago lo que ella me dice, me agarre con sus garras y me tire al suelo. Y
entonces, si que sera el final.

Me mantengo derecha.

Trago seco.

Y lo intento.

No tengo voz. No puedo creer que también la haya perdido.
Y entonces cae la primera lagrima.

Ya no soy fuerte.
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‘Ovelpa

oy O16¢eikteg Tou poAoylou bev atapatolv. AilcBavopal naybeupévn 0to Napov, Xwpig eloitnplo Las:manedlias del.reloj no:se.detienen, Me:siento;atrapada;en;el
£ presente, sin billete de vuelta al pasado. jOh, el pasado! Viajes a esos lugares

C, eNOTpo@ng oto napeABov. 0, o napehBov! Ta&ibia o' ekeiva ta pépn dnou €xw nasl Kat 4 - 5 o
i , , , , , , , i LA en los que he estado y a los gque no puedo volver. Viajes con esas personas
onou dev pnopw va enotpéPw. Tagibla o€ keivoug Toug avBpwnoug nou akdpa Bupduar P o A ) )
) . ; : y . . : w o : g FAL & que aun recuerdo y con las que comparti tantos buenos momentos. Nunca
A Kal JE Toug onoioug Polpdotnka T00eg KaAEG otyuég. Aev Ba eival noté 1o i6lo. Ba éxw , _ ] , _
) ) ) ) ) ’ ) ) - ; volvera a ser lo mismo. Habré crecido y cambiado. Las personas con las
peyaAwoel Kal Ba éxw aAdEel. O dvBpwnol e Toug onoioug HoIPAoTNKA BAEG QUTEG TIG ! ; ; ;
AWl ot . F ¥ que comparti todos esos recuerdos ya no estaran a mi lado. Los lugares se
: avapvnoelg dev Ba eival nAéov dinAa pou. Ta pépn Ba petapopwBoly, véa Kataothyata = ; 7 . = _
H ¢ H HER HEIHHORS H : 8 transformaran, se abriran nuevas tiendas, los edificios se pintaran de nuevos
¥y r r ’ ’ ’ I i’ i’ G. i , i ,
Ba avoi€ouv, ta Ktipia Ba Baprolv pe véa xpwpata Kat Ba viwbBw ot eival Slapopetika : colores; sentiré que son lugares diferentes. El pasado nunca volvera, pero
bépn. To napeABov bev Ba enotpéyel, aAG pnopd va yupiow O auTd e To EloiTplo puedo regresar a él en mis suefos. Ay, cdmo he caido en la trampa del futuro
ToU oveipou. Ax, nw¢ Miaotnka otnv nayida tou Kovivou péAoviog kal ndéco oPapatl 1o cercano y cémo temo el lejano.
p 203 5 oM Hakpwo! : :Qué pasara? ;Sere feliz? ; Se haran realidad mis suefios? No me
LY 5
Ti Ba oupPei; Ba eipal eutuxiopévn; Ba npayuatonoinBouv ta dvelpd pou; Agv pou ~— gusta esperar, requiere paciencia. Sin embargo, en los suefios no tengo que
apéoel va nepigévw, anartel unopovn. ANG ota ovelpa dev xpeldletal va nepiuévew, 6Aa ' ~ esperar, todo es posible, no hay ahora ni después.

elval duvatq, bev undpxel Twpa n perd. Me siento una prisionera en la estrecha celda del tiempo, castigada

por las agujas del reloj. Mi libertad es sofiar.

The hands on the clock never stop. | feel trapped in the present, T
@.\ without a return ticket to the past. Oh, the past! Trips to those places I've

AloBavopual pUAAKIOPEVN OTO OTEVO KEAL TOU XpAvou, TiHwPNPEVN and Toug

beikteg Tou poAoylou. H eAeuBepia pou eival va ovelpetopat.
el
on «gﬁwl

been to, but | can't go back to. Trips with those people | still remember and

with whom | shared so many good times. It will never be the same again. |

will have grown and changed. People with whom | shared all those memories

=9 will no longer be by my side. Places will be transformed, new shops will open,
W fﬂtﬁ‘f buildings will be painted in new colors; | will feel that they are different places.
/ # The past will never return, but | can return to it in my dreams. Oh! How | have

fallen into the trap of the near future and how | fear the distant one!

What will happen? Will | be happy? Will my dreams come true? |
don't like to wait, it requires patience. However, in dreams | don't have to wait,
everything is possible, there is no now or later.

| feel like a prisoner in the narrow cell of time, punished by the hands

of the clock. My freedom is to dream.

made a ACCEPT THAT AND ¢

O : - . !
oole mmmw“\" ¢ mistake. ;
; {-p 7 | F?£_ 7 1 it
s Pizzled OUer m WA et sure they were cquipped to e



Ayanntoi npoyovol

E€aitiag oag bev elpaote kaAa
Twpa.

2ag Aéve ot Bétete oe Kivbuvo T @UoN Kat Vopilete OTL €XETE XpOVo va
10 blopBwokete.

Aev Ba 10 KAVETE.

Twpa bev E€poupe T ival Ta Sévtpa.
Eival oav yopyoveg,

Kt nou
BAEnoupe povo otg Tawvies.
Eival oav toug deivéoaupoug, KAt Mou UNnpxe npLv ano
noAU Kalpd al\d

EZAQANIZTHK-
Oute E€poupe T eival To NOTApL.

‘OAa €xouv oTepéYel 6w Kal Kalpo.

Ba pou dpeoe NoAU va pnopolUod va KOAUPNW OE KAMOLo NoTaut.

Kal E€pw T oképteote... "Aoinov, bev undpxouv notdpia, dev nelpddel.
Mnopeite ndvta va koAupnnoete otn BdAacaa...”.
Kaveig 6ev BéAet va koAupnnoel otn BadAacaa.
To vepo eival paupo.
YnoBétoupe 01t 0 oupavog eival akopa yarddiog, ala dev E€poupe, yiati
éva ykpilo olvvepo
KaAUnTel Ta ndvta.
MnAg;
Mpdoivo;
AuTo eival 1o npoPAnpa: dev undpxouv NAgov
XpwHarta.
Eiuaote ofyoupol 611, av boUpe €va oupavio 16€o pia pépa, Ba eival ognta

Ba petavitoete nou avtaAAGEate pia 6popen Behavidia pe €va tolpevioAiBo.

Queridos antepasados

Por vuestra culpa no estamos bien
ahora.

Os dicen que estais poniendo en peligro la naturaleza y pensais que tenéis tiempo para
arreglarlo.

No lo haréis.

Ahora no sabemos qué son los arboles.
Son como sirenas,
algo que
solo vemos en las peliculas.
Son como los dinosaurios, algo que existid
hace muchisimo tiempo pero
DESAPARECIERO-
Ni siquiera sabemos lo que es un rio.

Todos se secaron hace mucho tiempo.

Me encantaria poder nadar en un rio.

Y sé lo que estas pensando. «Bueno, no hay rios, no importa.
Siempre puedes nadar en el mar...».
Nadie quiere nadar en el mar.

Sus aguas son negras.
Suponemos que el cielo sigue siendo azul, pero no estamos seguros, porque
una nube gris

lo cubre todo.
(Azul?
iVerde?
Ese es el problema: ya no existen

los colores.
Estamos seguros de que si un dia vemos un arco iris, sera sepia.

Os arrepentiréis de haber cambiado un hermoso roble por un bloque de hormigon.
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Dear ancestors

Because of you we are not well
now.

They tell you that you are endangering nature and you think you have time to
fix it.

You will not,

Now we don't know what trees are.
They are like mermaids,
something
we only see in the movies.
They are like dinosaurs, something that existed
a very long time ago but it
DISAPPEARE-
We don't even know what a river is.

They all dried up a long time ago.

I'd love to be able to swim in a river.

And | know what you're thinking. “Well, there are no rivers, it doesn't matter.
You can always swim in the sea...".
Nobody wants to swim in the sea.
Its waters are black.
We assume the sky is still blue, but we're not sure,
because a grey cloud
covers everything.
Blue?
Green?
That's the problem: there aren't any
colors.
We are sure that if one day we see a rainbow, it will be sepia.

You will regret having exchanged a beautiful oak tree for a concrete block.
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Elpat kpuppévn oto viouhdnt tou wpatiou pou. AAG bev elval éva onolodnnote dwydtio, €ival 1o
Swpdmo nou pe €ide va peyahwvw. Auté 1o dwpdtio €ivat to GouAo pou yiati, napoAo rnou €xw JAoel o AAES
NOAEIG Kal, ENopEVWG, o€ AAAa dwpdtia, auto to Swpdtio BpiokeTal 0To ONiTl TWV YOVILV HOU, 0TO XWPIO HOoU,
kat ebw Ba enotpépw navra.

E&w péoa pupidel noAl wpaia, oav paAaktiko, iowg éxouv NAUVeL Ta pouxa. Avanvéw. Eival okoteva
ebw péoa, 6ev xpelddetal va kAelow ta pdua. Eipat povn, dev éxw tinota padi pou. AkoUw NPOOEKTIKA.
Kavévag. Tinota. A, pia xapa! AkoUw th olwnn, Ty npepia. To xpeladpouy.

Tov teAeutaio kaipod o puBudg tng {wng e Bapaivel. Kanoleg eBoopddeg nepvouv yphyopa, GAeS potalouv
ateheiwteg. OAn pépa tpéxw and 1o éva PéPog oTo AAAO, EKNANPLOVL) TIG UMOXPEWOELS MOU, TEAEIOVW TNV YEPAT
Mota pe ¢ douAeiég pou, npénet va oteihw NoMEG epyaoieg pe Tnv ibia npoBeopia kat déxopal epebiouata and
navtou. Kanolol pag anokalouy unepdieyeppévn yevid. lMari eival 1ooo dUokoAo va Bpw pia ottyun npepiag otig
HEPES Hag; MNati npénel va waxvw éva HEPOG va KpUPTW Yia va Bpw Hia hauxn otiyun;

ZaQVIKA akoUw évav ekkweaviiké B6puBo. Eva §unvntipl, to §unvntipt Tou tnheguvou pou. Eva
Eunvntpt nou pou Bupidel 6t to SidAepa teheiwoe. Avoiyw Tov UNoAOYIOTA POoU Kal Pnaivw oto enduevo
paBnua. MAnktpoAoyw «KaAnonépal»

Estoy escondida...

Estoy escondida en el armario de mi habitacién. No es una habitacion cualquiera, es la habitacion que

me vio crecer. Esta habitacién es mi santuario porque, aungue he vivido en otras ciudades y por lo tanto en otras
habitaciones, esta habitacidn esta en la casa de mis padres, en mi pueblo, y aqui es donde siempre volveré.

Aqui dentro huele muy bien, como a suavizante, quizas hayan lavado la ropa. Respiro. Aqui esta
oscuro, no tengo que cerrar los ojos. Estoy sola, no tengo nada conmigo. Escucho atentamente. No hay
nadie. No hay nada. Ah, jqué bien! Escucho el silencio, la calma. La necesitaba.

Ultimamente el ritmo de vidame agobia. Algunas semanas pasan rapido, otras pareceninterminables.
Todo el dia estoy corriendo de un sitio a otro, cumpliendo con mis obligaciones, terminando mi apretada lista
de tareas pendientes, enviando multiples trabajos con la misma fecha de entrega y recibiendo estimulos
de todas partes. Algunos nos llaman la generacidn sobreestimulada. ;Por qué es tan dificil encontrar un
momento de paz hoy en dia? ;Por qué tengo que buscar un lugar donde esconderme para encontrar un
momento de tranquilidad?

‘De repente oigo un ruido ensordecedor. Un despertador, el despertador de mi teléfono. Una alarma
que me recuerda que el descanso ha terminado. Enciendo el ordenador y entro en la siguiente clase. Tecleo
«jBuenas tardes!»

I'm hiding in my bedroom’s closet. It's not just any room, it's the room that saw me grow up. This room
is my sanctuary because, although | have lived in other cities and therefore in other rooms, this room is in my
parents' house, in my hometown, and this is where | will always come back to.

It smells so good in here, like fabric softener, maybe they've washed the clothes. | breathe. It's dark in here,
| don't have to close my eyes. I'm alone, | have nothing with me. | listen carefully. There's no one here. There is
nothing. Ah, how nice! | hear the silence, the calm. | needed it.

Lately the pace of life has been overwhelming. Some weeks go by too fast, others seem endless.
All day long I'm running from one place to the next, fulfilling my obligations, finishing my busy to-do list,
submitting multiple assignments with the same due date, and receiving stimuli from everywhere. Some call us
the overstimulated generation. Why is it so hard to find a moment of peace these days? Why do | have to look
for a place to hide to find a quiet moment?

Suddenly | hear a deafening sound. An alarm, the alarm on my phone. An alarm that reminds me
that the break is over. | switch on the computer and enter the next class. | type in "Good evening!”
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0 AvBpwnog oto edwAlo

Znyave n wpa yia n ikn Tou avBpwriou.
Méaoa o€ vekpIkn olyn

0 KOKOpPAG, WG HIKAOTNG

napéhaBe v eTupnyopia Twv eVOpKwV.
Tou agKUAoU, TOU KpOKOOEINOU, TOU AETOU
Tou npofatou, TNG paAatvag, ng ydtag.
Eic Bdvarov Aoindv katnyopouueve
avakoivwae

He 1o Aeipi Tou V' avepilel Aunnuéva.

Mpddwoeg, BAEneig, tnv tr) tou nepiBdAoviog
aMoicdvoviag Eebidvipona tn {Uyapid e Uong.

Mévte Aentd ool pévouv GvBpwne,
n teAeutaia xdpn vouotéAela
MNOpEIG va €XeIg oTN oTyuN 6,1 ENBUPNOELG.»

T —

Human at the Stand

Eva Aenté, apupi€e o diknyopog - Oidt
XNadeg Xpovia pie TG (Bleg TaKTKEG, Ta ibla xoUyia.
Eva niotoAi iketeUel o neAdng Lou

ol gpIvUeg Tov TUAlyouv oav Aouptd

uia opaipa an’ 1o xépt 1ou, £axato BEANLA Tou.
Moipaio AdBog. Mioteyav akdpa pla gopa.
Kt o avBpwnog onuddeye ocwotd.

Tov 8IKaOTA, TO AKPOATNPIO, TOUG EVOPKOUG.

Tt {a! anguBuvBnke oto Q6L - EQiaAtn.
To Bpdbu Ba beinvricoupe Le KOKoPa KPAodro.

It was time for the human to face the court. you may have anything you desire in an instant.

In deadly silence, the rooster, serving as judge, One minute, the lawyer - snake hissed

awaited the jury's verdict. with the same tactics, the same habits for centuries.
Of the dog, the crocodile, the eagle, My client begs for a pistol

the sheep, the whale, the cat. Erinyes are binding him like straps

To the gallows! a bullet from his hand, his final request.

the rooster declared, A fatal error. They fell for it once again.

with his comb waving woefully. And the human aimed accurately.

You have betrayed the honor of nature,
shamelessly altering its balance.

The judge, the audience, the jurors.

You have five minutes left, human,
the final act of lawfulness,

28

What animals! He said to the snake.
Tonight, we dine with rooster in wine.

El humano en el estrado

Llegé la hora del juicio del humano.

En silencio sepulcral

el gallo, como juez

recibio el veredicto del jurado.

Del perro, del cocodrilo, de la ballena, del aguila,
de la oveja, de la ballena y del gato.

iA la horcal

Declard el gallo,

ondeando triste su cresta.

Traicionaste el honor de la naturaleza,
alterando su equilibrio sin verglenza,

Te guedan cinco minutos, humano,

el ultimo deseo a la ley de la naturaleza,
tiendras lo que desees en un instante.

Un minuto, sised el abogado-serpiente, miles de afios
con la misma tactica y los mismos habitos .
«Una pistola», implora mi cliente,

las Erinias lo envuelven como cadenas,

una bala de su mano, su ultima voluntad.

Un fatal error. Creyeron otra vez mas.

Y el humano apuntd preciso.

Al juez, a la audiencia, al jurado.

jQué amimales! Le dijo a la serpiente traidora.
Esta noche cenamos gallo al vino.
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Metaoeiopog

An’' 6t paivetal

VEOC (POVIKOG UETATEIONOG
nAnttel tnv avBpwnaotnta.
KwbIK6g: TuvaikoKktovia.
AwAiba avacpaAelag
balpoviopévog dlakontng
EKTIVAOOEL OTO PEYLOTO Ta PIXTEP.
Avatpixida an’ Gkpou €1 Gkpov
NG ENICTNHOVIKAG KOWVOTNTAG,
Ot oglopoAdYoL

avikavol va npoBAEyouyv

0 €NOPEVO XTUNNKA.

O1 npoatoypdgol poipdlouv
Kapapéheg Boutupou.
Enefyouoa evnuépwon.
YupPBaivel kaBnuepiva

TOMIKN WpPa undev

0€ €0TIaKO PABOG XEIPIOTIKWY XIMOHETPWV.
Enikevtpo n yuvaika.

‘ExkkAnon:

Anploupynate xBeg

VEa KAiJaKa.

Aftershock

From what it seems

a new lethal aftershock

strikes humanity.

Code name: Femicide.

Measure of insecurity

a possessed switch

skyrockets the Richter to the max.
Chills from head to toe

of the entire scientific community.
Seismologists

incapable to forecast

the next blow.

Journalists deliver

butterscotch candy.

Breaking news.

It occurs daily

at zero hour

at a depth of manipulative kilometers.
Women at the epicenter.

Aplea:

Create yesterday

a new scale.

30

Sacudida

Segun parece

una nueva letal réplica del terremoto
golpea la humanidad.

Cddigo: feminicidio.

Vélvula de inseguridad
interruptor poseido

dispara al maximo el Richter.
Escalofrios de pies a cabeza

de toda la comunidad cientifica.
Sismologos

incapaces de prever

la siguiente estocada.

Los periodistas reparten
caramelos de mantequilla.
Ultimas noticias.

Ocurre a diario

a la hora local cero

a una profundidad de manipuladores kilometros.
El epicentro las mujeres.
Peticion:

crear ayer

una nueva escala.

Tetr-a-tex

lo6Bia onaopéva npo noArou.

Ot UAGKEC PINOEEVEG MOAUTEAEIG OOUITEG.
Ovelpeuéveg KAoTeG dlolkoUv

eV péow kaBoAikwv avudpdoewy
dloxeteUouv Kpokodeihia bakpua
notidoviag YAuKOEvn xoAn

NV oAopEAELQ.

YTIG Kndeleg pouPAve KOIAIEG

OTIG EKAOYEG NPOCEPXoVTal
kpadaivovtag

NPEOPRAEWEIG OTOIXNPATWY

Kal NPoKAt SNUOOKOMNNOELS.

H noAwteia &nAwvel enionpa

nwc 6Uo Tpéva

opoAoyoUv avopnuata

TET-0-TET

Téte-a-téte

Lifetime sentences have been long since broken.

The prisons are welcoming luxury suites.
Dream castes rule

amidst universal opposition
channeling crocodile tears
drenching sweet and sour bile
the plenum.

At funerals they suck their bellies
they turn up at elections
brandishing

betting predictions

and advance polls.

The state officially declares

that two trains

confess (to) wrongdoing(s)
téte-a-téte.

Téte-a-téte

Las cadenas perpetuas hace tiempo que se han roto.

Las carceles son acogedoras y suntuosas suites.
Las castas de ensueio gobiernan

En medio de la oposicion universal
encauzan lagrimas de cocodrilo
empapando con bilis dulce

la asamblea plenaria.

En los funerales chupan sus barrigas
se presentan a las elecciones
agitando

pronosticos de apuesta

y amanados sondeos.

Declara el estado de manera oficial
que dos trenes

delitos confiesan

téte-a-téte.
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Mavta, and pikpdg, APouv BIAPOPETIKOG. AlaQopeTIKOG Adyw TOU OWHATAG
pou. Eneidn Apouv ndvra xovtpdg. Autd pou dnpioUpynoe noAAd npoBAnparta, 6nwe o
eKQOPIopAGg oto oxoAeio. Ta pikpa nabia bev €xouv kavéva Pidtpo kat anoppopolyv Ta
navra. Notéoo, dev eival 6Aa 6oa paBaivouv kKaAd. KaBuwg nuouv xovipdg, 1a okAnpd
nadia yehotoav padi pou Aéyovtag: "Eioal noAU xovipdg” n "eioal pdiawval”.

Aev pnopoUoa napd va vikow anaioia yt' auta ta oxoAia, Ta onoia av Kat ntav
aAnBwvd, Atav noAu oduvnpd. Ot daokalol ekeivn tnv enoxn dev ékavav tinota.

Buudpal 6T pia pépa pe kKopdideywav kat andvinaa pe Bia. Exetvn t ouyun
éviwoa éva pelypa doxnpwy cuvaloBnpdtwy énwg opyn kat Bupd. ®ofopouy. Mhayawva
oto onitt KAafyovtag, yiati Atav éva kati nou enavaiapBavotav.

«Mnv kAaig AouAoUbi pou. Kaveig dev pnopel noté va eniokidoel autd nou
eloall» gou éAeye n untépa pou, aAd €y NPOUV OUVTETPIUHMEVOG PHETa HOU.

H pntépa pou pe npootdteus ndvia pe KABe TpoOMo Kal tng lual EUYVWHWY.

‘Htav ndvra éva onoudaio npdtuno npog pipnon. Eival pia noAU kaAn Kat EUYEVIKN

yuvaika, aMd kat auth katéppee dtav tng €Aeya autd ta npdydata. Av Kal otn pntépa
HOU EUMIOTEUOHOUY Ta NAVTa, ouxvd nnyava oto Swpdud pou va kKAdyw Povog Hou
yla va pnv Ty avnouxnow. Twpa, PE Tov Kalpo, KatahaBaive étt napdAo Nou HEPIKES
(popég 6ev TN €Aeya 60a Pou gixav NeL, auth 1a NEEPE.

Me tov kaipd katdAaBa 6t ot avBpwnot dev eival 1doo kahol oo Paivoval kat ot
undpxouv okAnpoi kat kakol avBpwriot otov kdapo. [ autd Twpa npoonabuw va nepiBAMw
TOoV €aUTO Hou pe avBpwnoug nou pe ayanouy Kal pe otnpidouv. ANwOTE, Twpa acteleUopal
aKoOpa Kai pe 1o Bapog pou, yiati nAfov to €xw Eenepdoel. ' autd xpnoionoinaa T AéEn
"xovipog', yia va bei€w ot dev pe evoxAel nAéov, eneidn dev poBauat nia.

——
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Then and Now

Since | was a child, | was always different. Different because of my body.
Because | was always fat. This led to many problems, such as bullying at school.
Small children have no filter and they absorb a lot of things. However, not everything
they learn is good. Because | was fat, kids would make fun of me saying: "You're too
fat" or "you're a whale."

| couldn't help but feel terrible about these comments which, although true
and stating the obvious, they were very hurtful. The teachers at the time did nothing.

| remember one day they made fun of me and | responded with violence. At
that moment | felt a mixture of awful emotions like rage, anger. | was afraid. | walked
home crying as it was a repeated occurrence.

"Don't cry my rose. No one can ever overeshadow who you are!l" my mother
used to tell me, but | was broken inside.

My mother always protected me in every way and | am very grateful to her.
She has always been a great role-model. She is a very kind and gentle woman, but she
would also break down when | told her these things. Although my mother was my
confidant, | often went to my room to cry alone so as not to worry her. Now, with time,
| realise that, although sometimes | didn't tell her what | had been told, she knew.

Over time | have come to realise that people are not as good as they seem and
that there are cruel and evil people in the world. So now | try to surround myself with
people who love and support me. | even joke about my weight now, because I'm over it.

That's why I've used the word “fat" to indicate that it doesn't affect me

anymore, because |'m not afraid. I'm not affraid anymore.
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Entonces y ahora

Siempre, desde pequefio, fui diferente. Diferente por mi cuerpo. Porque siempre fui gordo.Esto me
acarred muchos problemas, como el acoso en el colegio. Los nifios pequenos no tienen filtro y se empapan
de todo. Sin embargo, no todo lo que aprenden es bueno. Como estaba gordo, los nifios se reian de mi
diciendo: "estas muy gordo" o "eres una ballena!”

No podia evitar sentirme fatal por estos comentarios que, aunque eran ciertos, eran muy hirientes.
Los profesores de entonces no hacian nada.

Recuerdo que un dia se burlaron de mi'y respondi con violencia. En ese momento senti una mezcla
de malas emociones como rabia, ira, enfado. Tenia miedo. Caminaba a casa llorando ya que era un suceso
repetido.

"No llores mi rosa. {Nadie podra nunca eclipsar lo que eres!" me decia mi madre, pero yo estaba
destrozado por dentro.

Mi madre siempre me protegio en todos los sentidos y le estoy muy agradecido. Siempre ha sido un
gran modelo a seguir, es una mujer muy amable y gentil, pero también se derrumbaba cuando le contaba
estas cosas. Aunque mi madre era mi confidente, a menudo me iba a mi habitacion a llorar solo para no
preocuparla... Ahora, con el tiempo, me doy cuenta de que, aunque a veces no le contaba lo que me habian
dicho, ella lo sabia.

Con el tiempo he llegado a comprender que la gente no es tan buena como parece y que hay
personas crueles y malvadas en el mundo. Por eso ahora intento rodearme de gente que me quiere y me
apoya. Ademas, ahora hasta bromeo con mi peso, porque ya lo he superado. Por eso he utilizado la palabra

"gordo" para indicar que ya no me afecta, porque ya no tengo miedo.

ARTiculate 2023 ©




[TEQPFIA
MATTAGEOXAPOYE |
Mkpilog AUKkog

0 ykpidoc AUkocg gival Eava £€w ano tnv NdpTa pou.

«Avol€e pour Agel yiBuplota.

«Z€ NApakaAw @uUye. Aunnooupe Kal pUYe!» anaviw e Ty eAnida nwg anAd Ba e€apaviotel.

«Ma goU eloal n attia g enlokewng pou: Me Sioxvelg; Aunduat pikpn gou alrd 6ev ndel €101 Kat 1o
E€peIgndN anod TIg ouvavtnoelg pag ato NnapeABov. AvolEe Aoindv. Z€peig nwg 600 Pe ayvoeig 1éoo peyaAUTepog
kat duvatdtepog Ba yivouar.

MIAG, oxt nAéov wiBuplotd, aAAa ypuAidovtag kat Byddovtag Toug Mnio andKoopoug NXOUG.

Ynokuntw. To E€pw KaAd Nwg 600 nio oUviopa anodextw v Napousia tou teao nio cuviopa Ba tov
avtupetwniow kal Ba tov neta&w £€w yla akdpa pia popd. Madeuw Ao to Bappog kat tn SUvapn Nou Pnopw
va Bpw PEoa pou Pia TETola wpd ... Kal EEKAEIdwvVW TNy NopTa.

Kpuog agpag nAnpupidel to dwpdtio. H yuxn pou naywvel Kat n avaoa KoPBetal onwg kKabe aAn
@Qopd otn B€a Tou KTNVOUC Nou PE Kappwvel pe BAépua nou otddet AdaBa. Ta yovatd pou Auyilouv Kat ot
duvapEIg Hou pE eyKataAeinouy.
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Mptv 10 KataAdBw €xel Ndn opuntel endvw pou. Aev avtotékopal. Mati; Oxt yuati dev pnopw, alAd
ylati 6ev BéAw! Narti bev atilel. Aev ailel va anopelyelg o avandgeukto. Na ayvoeig autd nou ndn undpxel.

Mapadopévn, vicoBw ddévua va pou okidouv TNy Yuxn Kal vuxia va dlapeAifouv kaBe Kopudtl tou
pou. Mepiuévovtag va teAelwael To paptUplo ddkpua kuAoUv and ta pata. Ma bev eival oUte dakpua BAlIYNG
oute ddkpua xapdg. Eival ddkpua eAnidag. AkohouBei n {aon. Kdtu nou onpaivel nwg ot NANy€G nou pou
dnploUpynoe 1o Ktvog Ba enouhwBolv Kal Ba petatpanolv ev téAel oe onudbla. Inuddia abBéata aAhd
anoAUTwG unapktd. Xapayuéva yia navia otn Yuxn pou, we anodeign g pdxng nou édwaa kat viknoa.

KaBwg ta Aentd yivovtal wpeg Kat ot wpeg yivovial Pépeg o AUKog pavtadel OAo Kal HIKPOTEPOG,
AyOTEPO TPOUAKTIKOG Kal Td KANote aixpnpd tou vuxia £xouv nAgov v aioBnan Eepwv @UANwWY. Eyw nAéov
viwwBw duvatdtepn anod noté, €toln va avuyetwniow o,udnnote otabei otov dpdpo pou. Eival Aeg kat 6An n
&Uvapn tou SloXeTEUTNKE O€ EUEvVa.

Anoduvapwpévog Kal e ™ AdBa ota pdtia Tou va xel MAEov ofnoel Kiveital enitéAoug nNpog TN nopta.
Mpwv v KAgloEl OpwG Niow Tou OTPEPEL pia TeAeuTaia @opd 1o BAEUpa Tou oto ikd pou kal WiBupidel katl...

«Ba 1a £avanoUpe ... HIKpN Hou.

«[a 600 undpxel {wn... AUKe».
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Gray Wolf

The gray wolf is outside my door again.

"Open up," he whispers.

"Please leave me alone. Have mercy on me and go away!" |
reply, hoping he'll just disappear.

"But you are the reason for my visit. You're driving me away?
I'm sorry, my dear, but it doesn't work that way, and you already know
that from our past encounters. So open up. You know that the more
you ignore me, the bigger and stronger | will become.”

He speaks, no longer in a whisper, but growling and making
the most unearthly sounds.

[ give in. | know well that the sooner | accept his presence, the
sooner I'll be able to face him and throw him out once again. | gather
all the courage and strength | can find within me at such a time... and |
unlock the door.

Cold air floods the room. My soul freezes. | catch my breath,
just like every other time at the sight of the beast that pins me with a
gaze dripping with lava. My knees buckle and my strength deserts me.

Before | know it, he has already attacked me. | don't resist.
Why? Not because | can't, but because | don't want to! Because it's
not worth it. It's not worth avoiding the inevitable —to ignore what is
already there.

Surrendered, | feel teeth tearing my soul apart and claws
shredding every part of me. Waiting for the agony to end, tears roll

down from my eyes. But they are neither tears of sorrow nor tears of

joy. They are tears of hope. Healing follows. Something that means the
wounds caused by the beast will be healed and ultimately transform
into scars. Invisible scars but absolutely real. Forever engravedin my
soul, as proof of the battle | fought and won.

As minutes turn into hours and hours turn into days, the wolf
seems smaller and less frightening, and its once sharp claws now feel
like dry leaves. | now feel stronger than ever, ready to face whatever
stands in my way. It's as if all his power has been chanpeled into me.

Weakened and with the lava in its eyes now extinguished, he
finally moves towards the door. But before closing/it behind him, he
looks at me one last time and whispers something...

"We'll meet again... my little one."

"As long as there is life... Wolf."

ARTiculate 2023 ©
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El lobo gris

El lobo gris estd otra vez ante mi puerta.

—Abre —susurra.

—Por favor, déjame en paz. jTen piedad de mi'y vete! —respondo, esperando que desaparezca.

—Pero tu eres el motivo de mi visita. ¢ Me estds echando? Lo siento, pequefa, pero no funciona asi,
y eso tu ya lo sabes por nuestros encuentros anteriores. Asi que abre. Sabes que cuanto mas me ignores,
mas grande y fuerte me volveré.

Habla, ya no en susurros, sino grufiendo y emitiendo unos sonidos de inframundo.

Me rindo. Sé muy bien que cuanto antes acepte su presencia, antes podré enfrentarme a ély echarle de
nuevo. Retino todo el valor y la fuerza que puedo encontrar dentro de mi en un momento asi... y abro la puerta.

El aire frio inunda la habitacion. Se me hiela el alma. Se corta el aliento, como cada vez que veo a la
bestia que me clava una mirada repleta de lava. Mis rodillas tiemblan y mis fuerzas me abandonan.

Antes de que me dé cuenta, ya me ha atacado. No me resisto. ;Por qué? No es porque no pueda, sino
porgue no quiero. Porque no merece la pena. No merece la pena evitar lo inevitable —ignorar lo que ya esta ahi—.

Rendida, siento sus dientes desgarrando mi almay sus garras destrozando cada parte de mi. Mientras
espero que termine la agonia, las lagrimas brotan de mis ojos. No son lagrimas de tristeza, tampoco de
alegria. Son lagrimas de esperanza. Lo siguiente es la sanacion. Eso significa que las heridas causadas
por la bestia sanaran y acabaran transformandose en cicatrices. Cicatrices invisibles pero completamente
reales, grabadas para siempre en mi alma como prueba de la batalla que luché y gané.

A medida que los minutos se convierten en horas y las horas en dias, el lobo parece mas pequeno
y menos aterrador. Sus garras, antes afiladas, ahora parecen hojas secas. Ahora me siento mas fuerte que
nunca, lista para enfrentarme a lo que se interponga en mi camino. Es como si se hubiera transpasado a mi
todo su poder.

Debilitado y con la lava de sus ojos ya apagada, se dirige finalmente hacia la puerta. Pero antes de
cerrarla tras de si, cruza una vez mas su mirada con la mia y susurra algo...

—Nos volveremos a ver, pequefa.

—NMientras siga habiendo vida, Lobo.
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lMNa va kaBapioeig, npénel npwta va Aepwbeig To Get Clean, You Must First Get Dirty

KdBopal otov kKavané tou oahovioU. Av Kat gival akopa andyeupa, Sev undpxel noAd ; - - T -
H H Yeuu P | sit on the couch in the living room. Although it is still afternoon, there isn’'t much

wg. Avapw tn Aduna. Bpéxel ehappd. To napdBupo tpavtadetal ouypiaia. AvappiBoia n npépa
¢ C’ B L, H ) P ) ) s RESERSLP ¢ YH HolB HER light. | turn on the lamp. It rains lightly. The window shakes from time to time. Undoubtedly,
bev eival kaAn, oUte £€w oUte Péoa pou. . . ; e

_ ] N : Koy & : - . the day is not very good, neither outside nor inside me.

=agvikd, akolw Kau otnv nopta. Korddw €§w and to napdBupo tng Koudivag Kal : : : ,
) i ) i P i z‘ﬁ § ] P ) p?\d _? o Z § ) Suddenly, | hear something at the door. | look out the kitchen window and recognize
a énw. N NOAKN ! €pw and nahd. Tn aiané

VY piEes Ko:Coo:mov ARG EIVOLATICAIIN SokatRd, oL v eacsane gk HHEHALE the animal | see. It's the polar bear | once knew. | remember her from the first night | slept

TNV NPWTIN VUXTa Nou Kolunbnka pdvn pou og autd to onitl. Bupduat nwg dev unopolioa va vikow e
o 7 s ]

- :'F;.:-‘__ ——

R e . . i - , 6 alone in this house. So far away from my loved ones. Maybe she has come because she also
nio pévn 1600 Pakpld and toug ayannpévoug pou. lowg npBe, enedn aoBavetal ki auth povagld . : : :
,IJ . H“ ?\:8 ) C 2 “ C)I\J’ ) SR ' z i\ H ) feels lonely where she lives. The truth is that | do not find it very pleasant to be with her for a
ekel nou Cet. H aABela eival 6t dev eival NoAU guxaploto va eipat padi g yla peyalo Xpoviko ; : ; :
. o : - . P H IJ oY ; HEY ? long period of time, because she is very big, she has sharp claws and she does not wash much.
dlaotnpa, enedn eival NoAU peydAn, éxel axunpd voxia kat bev kaBapidetal noAu. : . : L
0 A0 . ) ) ) ) ) \ . , And now she is knocking on my door again —on my last day in this house. Now that |
wg, h aAnBeia eival nwg otav £uye, Eviwoa TO00 avavewpEvn Kat oAU nio duvatn ; ; s
) P ) i E i o e H ; ; : feel the way | felt then. She is all wet and a little dirty, because she came from the forest. Yet
and npiv. Kal twpa xtuna §avd v ndépta pou, tnv TeAeUTaia NPEPa Nou PEVw o€ auto To onitl. T s
) o ) R ) ) ” her eyes shine like two fireflies in the dark.
Twpa nou viwBw dnwg éviwba tote. Auth elval Bpeypévn Kal Bpwpikn, enedn npbe anod to . . pomte zgomy
¢ ) ) ) ) 0 , A ¢ - It was pain --so pure and at the same time so infuriating.
Goog nou eival anévavt an’ 1o onit pou. Opwg ta pdta g Adunouv oav duo nuyoAapnide
¢ H HocTa cAdd YORCRHTIBES "Open the door for me!"

"Why would 17"
"You know why. | only come when you need me."

oT0 OKOTad!L. G &
‘Htav n npoownonoinon tou ndvou — évag névog 1600 ayvag Kal Tautoxpova 1000 - :

EVOXANTIKAG. , , _ . .
) ) But you're going to mess up my house, and I've just cleaned it.
«Avol&€ pou tnv népral» . o ; s .
e ) ' That's life. And | come from far away in the rain just to help you. I'll help you, trust
«[atl npénel va 1o Kavw auto;» ; =
. N R ) me! When [ leave you will feel much better than you do now.
«=£pelG yiati. ‘Epxopal Hévo, dtav pe xpeladeoals.

Ma 80 Aend i K i\ " "All right, come in, it's cold."
«Ma Ba Aepwoeg 1o onit pou! Kat poAig kaBapioa. : _ ;
) ) PAaEIs ) ¢ o HORS ) . o o As itturns out, she was right. And | learned that to get clean, you must first get dirty.
« 'Etol eival n Qwn. Kal eyw €pxopal ané pakpld péoa otn Bpoxn poévo, yia va ot , o , ,
., ) ) , ) ’ ) L ] From time to time it is necessary that we stop for a moment and feel the pain to continue
BonBnow. Zépw nwg ev elpat NnoAU apeoth. ANG Ba oe BonBrnow, niotewé pe! Otav glyw, Ba ;

: ) . with more strength.
eloat kaAUtepa anéd twpan.

«"EAq, Kavel kpUo».

Tehika eixe 6ikio. Kai épaBa nwg, yia va kaBapioeig, npénet va Aepwbeic. Mol kat nou xpeialetal va

OTapaThooUpE Aiyo Kal va VIBOOUE ToV NOVO, Yia va ouvexiooupe nio duvartd.

HNTENOL
THA |
Tk
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Para limpiar, primero tienes que ensuciar

Me siento en el sofa del salén. Aunque
todavia es por la tarde, no hay mucha luz. Enciendo
la l[dmpara. Llueve ligeramente. La ventana se
agita de vez en cuando. Definitivamente el dia no
estaba siendo muy bueno, ni fuera ni dentro de mi.

De repente, escucho algo en la puerta. Me
asomo por la ventana de la cocina y reconozco al
animal que veo. Es el oso polar que conocia de
antes. Lo recuerdo de la primera noche que dormi
sola en esta casa, me acuerdo de que no podia
sentirme mas sola, tan lejos de mis seres queridos.
Tal vez ha venido porgue también se siente solo
alla donde vive. Lo cierto es gue no me resulta muy
agradable estar con él durante un largo periodo de
tiempo, porque es muy grande, tiene unas garras
afiladas y no se lava mucho, sin embargo, la verdad
es que, cuando se fue, me senti renovada y mucho
mas fuerte que antes.

Y ahora llama a mi puerta de nuevo, el
ultimo dia que voy a vivir en esta casa. Ahora que
me siento como me sentia en aguel momento.
Esta mojado y un poco sucio, porque venia del
bosque que hay frente a mi casa, aun asi sus ojos
brillaban como dos luciérnagas en la oscuridad.
Era el dolor personificado, tan puro y a la vez tan
molesto.

“iAbreme la puertal”

‘¢ Por qué iba a hacerlo?”

‘Sabes porqué. Solo vengo cuando me
necesitas.”

‘{Pero me vas a ensuciar la casal, y acabo
de limpiarla.”

‘Asi es la vida. Y yo vengo de muy lejos
bajo la lluvia solo para ayudarte. Se que no soy
muy agradable, pero te ayudare, {Créeme! Cuando
me vaya te sentirds mucho mejor que ahora.”

“Anda, venga, hace frio.”

Al final resulta que él tenia razén. Y aprendi
que antes de limpiar hay que ensuciar, porque de
vez en cuando es necesario que Nos paremos un
momento y sintamos el dolor para continuar con
mas fuerza.

Ayannpévo pou nuepoAdyto,

MepikéG @opég, d6tav viwbBw povagld,
Koltalw TIC puwToypapieg nou eUAate n yiayid pou,
QUTEC MOU NTaV TNG NPOYIaYLAG TNG. Z€ autég PAENwW
10 Tonia and diagopa PEPN Tou Koapou. Ynnpxav
6aon, Bouvd, notduia, BaAaocoeg... Aev E€pw Nwg
unoépeoav va xaAdoouv 1éon opopPlda.

MEPIKES POPEG, N ylayld pou Aéel O npv
and ekatoppupla xpovia ol AvBpwnol Ntav YEPOG
NG QUONG, ONMwC Kal ta dAAa {wa. Aev unopw oute
va @avtaotw nwg dMafe autd, yiatl twpa eival
10 avtiBeto. Eival Aeg kat o dvBpwnog aywviletal
gvavtia otn uon. Twpa, n euon pag avianobidel
0Aa 60a g Kavape. Aev pnopoUpe va nioUue to
VEPO TWV NOTAPWY N va paue oudnnote dev eival
ouvBetiko. Ot dvBpwnot vopidouv 6Tt gnopouv va
g@eUpouv ta navra, aA\a n @uon bev pnopsel va
avtypagel.

Mepikol nAolotol avBpwnot épuyav yla
TG anolkieg tou Apn, aMd ol undAoinot peivape
o€ autodv Tov NAavnTn xwpig népoug, nebBaivovtag
ano tn diya, Tnv Neiva Kal TIG PUOIKEG KATAOTPOPEG.
Aev €xel anopeivel nAéov oUte éva Hévipo £€w and
T0 €pyaotnplo, oUTE Pia otayova vepoU Mou va
pnv gival poAuopévn. OAeg ol XnPIKEG ouoieg, nou
AapBavoupe, npokahoUv noAEC aoBéveleg Kal bev
E€poupe nia nou va BAYoupE Toug VekPoUG.

Av pnopouca va MIAACW ME TOV KOGHO
Tou 2022, Ba pwtoUoa Nw¢ Kal dev NEepav OTl
n eunuepia tng Mg elval n gunpepia pag Twpa
ol Bdhaooec éxouv anAwBel kal NMoAéC NoAelg,
aKOHO Kal XwWPEG OAOKANPEG €xouv e€a@avioTel.
Aev kataAaBaivw toug avBpwnoug! Aev BéAw va
{how o' auToV TOV KOOWO, TOV YENATO Aunn, pioog
Kal EYWIOWO.

Oé\w va kabiow pe ™ Pntépa pou, v
neBuunoa. Buudual akdun oOtav TNV MNApECUPE
eKelvn n tpopeph NANPUUPa Nou odpwoe To onitt
Hag kat 6An v noAn.

Yiyoupa ot GvBpwnot tou 2022 nioteuav ot
tnota 6ev Ba toug ouvéPRalve, ald eyw niotelw
0Tn PETEVOApPKwWON Kal eAnidw Ki autol eniong va
{NOoULV TIG CUVENELEG TWV NPASEWY TOUG.

Dear Diary,

Sometimes, when | feel alone, | look at
the photographs that my grandmother has saved,
those that belonged to her great-grandmother. |
see landscapes from different parts of the world.
There are forests, mountains, rivers, seas... | don't
know how they could spoil so much beauty.

My grandmother often tells me that
millions of years ago, humans were part of nature
like all other animals. | can't even imagine how
that changed, because now it's the opposite. It's as
if humans are fighting against nature. Now, nature
takes vengeance. We cannot drink from the water
of the rivers or eat anything that is not synthetic.
Humans think they can invent everything, but
nature cannot be replicated.

Some rich people left for the colonies
on Mars, but the rest of us are left on this planet,
without resources, dying of thirst, hunger and
natural disasters. There is no longer a single tree
left outside a laboratory, not a single drop of water
that is not contaminated. All the chemicals we take
cause so many illnesses, and we no longer know
where to bury the dead.

If 1 could talk to the people of 2022
| would ask them: Didn't they know that the
Earth's wellbeing is our wellbeing? Now the sea
level has risen and many cities, whole countries
have completely disappeared. | don't understand
humans! | don't want to live in this world of
sadness, hatred and selfishness.

For sure humans of 2022 believed that
nothing would happen to them, but | believe in
reincarnation and | hope that they also live the
consequences of their actions.

Querido diario:

A veces, cuando me siento sola, miro las
fotografias que guarda mi abuela, esas que son
de su bisabuela, y tienen un montén de paisajes
de distintos lugares del mundo. Hay bosques,
montanas, rios, mares... No sé como pudieron
echar a perder tanta belleza. Mi abuela me cuenta
amenudo que hace millones de afios los humanos
formaban parte de la naturaleza como los demas
animales. No puedo siguiera imaginarme como
cambid aquello, porque ahora es todo lo contrario,
parece como si los humanos lucharan contra la
naturaleza. Ahora, la naturaleza nos devuelve todo
lo que lee hemos hecho y no podemos beber del
agua de los rios ni comer nada gue no sea sintético.
Los humanos creen que pueden inventarlo todo,
pero la naturaleza no puede copiar..

Algunos ricos escogieron marcharse a las
colonias de Marte, pero el resto de nosotros nos
hemos quedado en este planeta, sin recursos,
muriendo de sed, de hambre y por las catastrofes
naturales. Ya no queda ni un solo arbol fuera de un
laboratorio, ni una sola gota de agua que no esté
contaminada. Todos los productos quimicos que
tomamos causan muchas enfermedades, y ya no
sabemos ddénde enterrar a los muertos.

Si pudiera hablar con la gente del 2022 les
preguntaria por qué no sabian que la prosperidad
de la Tierra es nuestra prosperidad. Ahora el nivel
del mar ha crecido y muchas ciudades, incluso
paises han desaparecido por completo. jNo
entiendo a los humanos! No quiero vivir en este
mundo lleno de tristeza, odio y egoismo. Quiero
sentarme con mi madre, la echo de menos..
Todavia recuerdo cuando fue arrastrada por
aquella terrible inundacion que arrasé nuestra
casay toda la ciudad.

Seguro que los humanos de 2022 creian
que no les pasaria nada, pero yo creo en la
reencarnacion y espero que ellos también vivan

las consecuencias de sus actos.

ARTiculate 2023 ©

B~
(7% ]



Mou apéoet LSS @
ST S S ) O
Na kdBopat o€ éva Bpaxo at va BAEnw ' _ _ £
, T
10 Tonio. £ %Qb %Q E{—f) &
TSR S = e
+ ) ¢ St b £ Ny -
Na eilonvéw tov kaBapo aépa j € c
’ ’ L J 2 T—-
Kal autog va Pe aykaAlddel. SAEE s ;f T )
‘Otav eivat nouxia akoUw ta nouAid Kat rv\;. g %p < 2
. . 3 ;
Eexv 6Aa pou ta npoPAnuata. § N Y 3 i
2 I ) a2 o = ~
Ta 6évtpa eival tepaoria. o %p i 5
- S *
BaBunpdova. o 'E* hs
B

£

To xwpa oTpwiévo anod UAAa Kal xoptapla
Kanote Bpiokw éva Aouhoubdl h €va pavitdpl

Aev BéAw va @Uyw noté and “dw.

I like

To sit on a rock and watch

the landscape.

To breathe the fresh air

when it hugs me.

When it's quiet | listen to the birds and
| forget all my problems.

The trees are huge.

Deep green.
The soil covered with leaves and grasses.

Olvido todos mis problemas.
Los arboles son enormes.
De color verde oscuro.
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El suelo cubierto de hojas y hierbas.
A veces encuentro una flor o un hongo

Nunca quiero irme de aqui.



Aev oe poBapat!

And pIKpOG Ta énaipva  ta
ypdupata, (0w neploodtepo an’ 600
€NPENE, NEPIOOOTEPO an’ 600 pnopouoav
1a dManadlav' avié€ouv. Hdlagopd autn
NTav apKETN —Kal MIOTEYPTE WE, MAVIOTE
Ba eiva— wote KANoIO¢ va Tpaupatiosl
kanolov dAAo, PUXIKA N CWPATIKA.

‘Otav hpouva oto yupvdolo, Sev
unopouoav ot viandeg va avexBouv €va
onaotkAdkl nou xahoUoe Thv wpaia Toug
glKava.

0 apxnyoc toug epxotave KGBe
MEPa 010 OX0AE(0 pE pwAwNEG. Av KAnolog
TUXQIVE Va TOV PWTNCEL YIa TOUG JWAWNEG,
auTog éheye 6T Toug NpokaAoUoe o 810G

OTOV £QUTO TOU, Yia va Heixvel Mo paykag.
Mou netoUoav TG PeyaAUTEPEC NPOOPOAEG.
Me pwvalav «puTdY.

‘Epraoe kanote n pépa —ekeivn n
oTtypn nou 6Aa Ba aAkadav.

*

H pndha toug épxetat ndvw pou.
AnAwvw Tta xépla va toug th dwow. Evag
an’ autoug, o apxnydg, HPE XTUNAEL OTO
ndn TpaupaTiopévo Pou XEpL.

— KAaig, pu€iapiko; Ba
QWVAEELS TN papd;

Aev E€pw nwg V' avuidpdow. Aev
E€pw T va Kavw. Eipal aneAniopévog...
LKEQTOMAL Tov nannou pou. Mou Aeinel

KAl ME
KOITAZEIS ... ©

autd petd v eiofoAn. ©a pnopolos va We
oupPouleloel. Elual afyoupog,

BGupdpal v 1otopia nMou Hou eixe neL
Maddkt akopa KpuBdtav oto HIKpd anoBnkdakt
ToU oxoAgiou Tou. MUpile XaAaouévo OGVTOUITG.
AKouye Ta xaxava Twv ouppaBnTwy tou. Tov Aéyave
«t0 Bpwpodnado Pe ta okiopéva pouxar. OUTe va
nai€et nodoopaipo padi toug dev Tov apnvave. Ziya
un dexoviouoav €va EopAnpévo npoopuydnoulo
xwpig natpida, xwpig napd otnv toénn. Ta Kopitola
£\eyav niow and v nAdtn tou Ot eixe Yeipeg Kat
0T Toug Npokahouoe andia. O natépag tou Ntav
ota Abava, n pntépa TOU ATPACTNKE and Toug
ToUpkoug, 1a abéhpla tou eixav Ki autd xaBel.
MapoAa autd, pe aywveg Kal Buoieg, Eekivaovtag
ano to unbév, otdbnke ata nédia tou.

10 twpa, Aondv... Eyw 1 va kavw; Av
napadoBuw; Aev kepbidw tinota. Ta npaypata
ofyoupa Ba yivouv xelpdtepa. Mépa pe tn pépa
yivovtal xelpdtepa. Bupnaou tov nannou... Mnopei

Makdpt va ntave edw. Ekeivog ta €¢noe

va ye Bpolve o€ Kavéva xaviakl. Av nathow nody
Kat petd av pe xtunnoey; Tt Ba kavw;

‘Oxt. @tavel Aev npénel va ouvexiotel GAo
aute. O abUvapog napapével adUvapog PEXPIG
dtou onkwBel ata nddia tou. To TéAog TG LoTopiag
npénet va aAagel. MNMannou, to ‘paba. ¥’ euxaplotw
nou ioal 6inAa pou! Inkwvopat:

- Aev og gopapat!

- L€ NAPOKOAW, HNn pe Owoelg ot
SleuBuvipla. Mia anofoAn va edaw, £6pAnaa. Ot
yoveic pou Ba pe Seipouve oto onitl. Aunnoou e,
Aunnoou pe!

Ot pwAwneg nou eixe, autol mou tov
Kdvave tov «pdyka» tou oxoAelou, ntav TeAka ta
onpAadia anod ta Xxtunnpata twv yoviwy tou. 0 viang
€ylve apvakl. Apuvog Kupiou kavovikog Metalu
Sikaot kat cuvavBpwnou didAege tnv avBpnivn
060. Htav n nio ouykataBatkn dikn nou pnopouoe
va {nThoelL.

I'm not afraid of you!

Since | was little | loved school, perhaps more than | had to,
more than the other children could bear. This difference was enough
- and believe me, it will always be — for someone to traumatize
someone else psychologically or physically.

When | was in high school, bullies couldn't stand a nerd
ruining their "cool" image. Their leader came to school every day
with bruises. If someone happened to ask him about the bruises, he
would say that he caused them himself, to look more cool. At first
they hurled the worst insults at me. They called me a “geek.”

Soon, however, the day came - that moment that would
change everything.

Their ball is rolling toward me. | reach out to give it to them.
One of them, their leader, hits me on my already wounded arm.

"Are you crying, little baby?" Are you going to call your mom?

| don't know how to react. | don't know what to do. I'm
desperate... | think about my grandfather. | miss him. | wish he were
here. He experienced this after the invasion. He would know what to
advise me. | am sure.

| remember the story he told me. As a child, he was hiding
in the small storage room of his school. It smelled like a spoiled
sandwich. He listened to the giggles of his classmates. He was called
"the filthy, shaggy boy." They wouldn't even let him play football with
them. They would never accept a refugee child without a home, with

no money in his pocket. The girls said behind his back that he had lice ; |

and that he disgusted them. His father was in Adana, his mother was

dishonored by the Turks, his brothers were lost. Nevertheless, w
struggles and sacrifices, starting from scratch, he stood on his f
So, what about now... What should | do? If | surrender?,

foot down? And then, if he hits me, what am | going to do
No. Enough is enough! This must not go on. Th
remain weak until they get to their feet. The end of the

| get up!

"I'm not afraid of you!"

" Please don't tell the headmistress.
then I'm done. My parents will beat me at honr
feel sorry for me!

The bruises he had, the ones that
mately the marks from his parents' blows.
Lamb of the Lord. Between judge and

Il punish me and
eel sorry for me,

e him “cool” were ulti-
1e bully became a lamb.
man he chose the hu-

man way. It was the most condescending trial he could ask for.
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iNo te tengo miedo!

Desde pequefio, me encantaba la escuela,
tal vez mas de lo necesario, mas de lo que los
otros niflos podian soportar. Esta diferencia
era suficiente y, créeme, siempre lo serd para
que alguien traumatizara a otro, psicoldgica o
fisicamente.

Cuando estaba en el Instituto, los matones
no podian aguantar que un empollén estropeara
su chulesca apariencia.

Su lider iba a clase todos los dias con
moratones. Si alguien le preguntaba por ellos,
decia que se los habia hecho él mismo para
parecer mas un tio. Me insultaban mucho. Me
llamaban «empolldn».

Sin embargo, pronto, llegd el dia: ese
momento que lo cambiaria todo.

*

Su pelota viene hacia mi. Extiendo las
manos para darsela. Uno de ellos, el lider, me
golpea en mi brazo ya herido.

- Estas llorando, mocoso? ;Vas a llamar
amama?

No sé como reaccionar. No sé qué hacer.
Estoy desesperado.. Pienso en mi abuelo. Le
echo de menos. Ojald estuviera aqui. El vivié todo
esto después de la Invasion. Podria haberme
aconsejado. Estoy seguro de ello.

Recuerdo la historia que me contd. Aun
era un nifo, escondido en el pequefio almacén de
su escuela. Olia a bocadillo en mal estado. Oia las
carcajadas de sus companeros. Le llamaban «el
guarro con la ropa rota». Ni siquiera le dejaban
jugar al futbol con ellos. No iban a aceptabar a un
refugiado acabado, sin patria y sin u en el bolsillo.
Las chicas decian a sus espaldas que tenia piojos
y que les daba asco. Su padre estaba en Adana,
su madre fue deshonrada por los turcos y sus
hermanos y hermanas también se perdieron. Sin
embargo, a base de lucha y sacrificio, partiendo de
cero, volvid a levantarse.

Asi que ahora.. ;jqué debo hacer?
¢Rendirme?Noganonada. Las cosas seguramente
empeoraran. Cada dia empeoran mds y mas.
Recuerda abuelo... Podrian encontrarme en una
cuneta. ;Y si intento defenderme? ;Y si me pega?

;Qué hago?

No, jya basta! Esto no puede seguir asi.
Los débiles siguen siendo débiles hasta que se
ponen de pie. El fin de la historia debe cambiar.
Abuelo, ahora ya sé que hacer. jGracias por estar a
mi lado! Me levanto:

- iNo te tengo miedo!

- Por favor, no se lo digas a la directora.
Me castigara y luego estaré acabado. Mis padres
me pegaran en casa. jPerdoname, perdoname!

Los moratones gue tenia, los que le hacian
parecer el «tio duro» del colegio, eran después de
todo las cicatrices de las palizas de sus padres. El
matoén se convirtié en cordero. En el Cordero del
Sefior. Entre juez y semejante, eligio el camino
humano. Fue el juicio mas condescendiente que
pudo pedir.

H xpauyn

0 yAdpog nviyetal otnv netpeAatoknAiba,

T0 NAayKtov nviyetat otnv netpeAaloknAida,
0 KOOPOC Pag nviyetal otnv netpeAaloknAida.
Aev aviexw!

IKioTe 10 KAAUMpa Tou Beppoknniou!

BéAw v’ avanvelow!

The cry

The seagull is drowning in the oil spill,
the plankton is drowning in the oil spill,
Our world is drowning in the oil spill.

| can't stand it!

Tear the greenhouse cover!

| want to breathe!

El grito

La gaviota se ahoga en la marea negra,

el plancton se ahoga en la marea negra,
nuestro mundo se ahoga en la marea negra.
iNo lo soporto!

iRomped la cubierta del invernadero!
iQuiero respirar!

AwaBareg otov €pnpo Spopo
BOaundg o 6popog KABe auyn,
Xwpl¢ oKIEC (NoU oKIES Kal Bévipa;).
O1 biaBdtec auépipvol natouly,
TocAanatouv 1o HOAUCHEVO Xwa.
Ayvwartol Kal dyiol, petafl goptnywv Kal punwv diaPaivouy,
NEPNATWVTAG Navw o€ Vepo
Xwpig MAQYKTOV.
‘0&wvn Bpoxn atov ayépa aaAnidel Ye ta kAedokUpBaAa NG Glwnng,
Tupwveg Kat katatyibeg ox{Couv Tov oupavo.

Passers-by on the deserted road

The road is dull every dawn,

without shadows (shadows and trees?).

Passers-by carelessly step,

trampling on the contaminated soil.

Strangers and saints, between trucks and pollutants traverse
walking on water

without plankton.

Acid rain sails in the air with the keychains of silence.
Hurricanes and storms tear through the sky.

Transelntes en la carretera desierta

Brumosa la carretera cada amanecer,

sin sombras (¢ dénde habra sombras y arboles?).

Los transeuntes pisan descuidados,

pisoteando el suelo contaminado.

Desconocidos y santos, entre camiones y suciedad pasan,
caminando sobre el agua

sin plancton.

La lluvia acida en el aire trompetea con los clavicordios del silencio.
Huracanes y tormentas rasgan el cielo.

Nawdaxt kal Eexaopévn Aipvoulda

Kéatw and tov yKpepo tou xwploU, ekel mou ta kKUpata piag AluvoUlag KUAGVE atnv aktn, KatéBnke 1o povondtl
éva Uikpo nawdakt, To nabaki, éxoviac didBeon yia nawxvidl, niye &inAa otn AiuvoUlda Kai £tpexe, naidovtag Ye TG
netahoUdec. H Eexaopévn an' 6Aoug AipvoUAa, Tote, anektnoe naxvididpikn 1aBeon, nAatooUpile kal XxABEUE Ta wapta
He Tpugepotnta. H wuxn tou naidlou, téoo ayvn, kaBpepuddtave ato kaBapo vepo. To naidi, nou eixe xdoel tov dpopo
10U, Bpnke pia vea pntépa, kaBapn 6ao Ki n Yuxn Tou, naxvididpikn 600 auto eixe avaykn. Ot nAnyEG TNG AipvouAag Kal
Tou naibiol evaBnkav HE To XWHa g anoppoenae. Bpnkave o €vag napnyoptd atov dAho.

Child and the forgotten pond

Under the cliff of the village, right where the waves of a pond wash the shore, a small child descended the path. The child,
in the mood for play, went by the pond and ran, playing with the butterflies. Right then, the forgotten pond, acquired a
playful mood. It started to splash and caress the fish with tenderness. The child's soul, so pure, was reflected in the clean
and crystal-clear water. The child, who had lost his way, found a new mother, as clear as his soul, as playful as he needed.
The wounds of the pond and the child’ were joined with the soil; they were absorbed by it. They found solace in each other.

El nifio y el estanque olvidado

Debajo del acantilado del pueblo, donde las olas de un pequefio lago se deslizan hacia la orilla, un nifio pequefio bajo por
el sendero. El nifio, con ganas de jugar, paso junto al pequefio lago corriendo, jugando con las mariposas. El pequefio
lago, olvidado por todos, se volvid entonces jugueton, llorizqueando y acariciando a los peces con ternura. El alma
del nifio, tan pura, se reflejaba en el agua cristalina. El nifio, que habia perdido su camino, encontré una nueva
madre, tan pura como su alma, tan juguetona como lo que él necesitaba. Las heridas del pequefio lago y del nifio
se unieron a la tierra, que las absorbid. Encontraron consuelo el uno en el otro.
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Inpepa eival n yépa nou HIow neplocdtepo and kABe dAAn: ta yevéBAd pou.

Today is the day | hate most of them all: my birthday. It coincides with the spring

TupninTet Pe Ty eapivi onpepia. XBeg xelpwvac, onpepa dvolén, Exouv nepdoel Sekas@ptd equinox. Yesterday, winter; today, spring. It's been seventeen years since my mother

Xpovia and TOTe Nou EQUYE N Japa pou. MIow TG yIopTég, yi' autd épxopal JOVOg Hou OTo left. | hate celebrations, so | come alone to the old house in the woods.
naAwé onit oto 6doog. | only come for my birthday to spend the whole day locked in the basement.

'propg[ uévo ota YEVéB)\ld Hou Kat ngpvc’]m oAn ™ pépg KAE[&U)HE'VOQ oo The house still smells of mum, of the sweet per‘fume] gave her for her fortieth blrthday

unoyelo. To onitl pupilel akdpa oav tn papd- oav 1o YAUKS dpwpa nou tng xdploa yla ta That's why | prefer to stay downstairs.

UGDGWUKOUté YEVéB)\lé mne. ' autd npo'[[pd] va pnv GVEBC[V&J enavo. The basement has two small windows, jUSt enough to let in a little [Ight during

: To unéyelo éxel Suo piKpa napdBupa {oa nou va pnaivet péoa Aiyo pwe v npépa. the day. In the morning and in the afternoon, you can hear the current of a river that
- b
MU_KOVO_ d To npwi kal 1o andyesupa, akoUyetal 1o pelpa evog notapou rnou KouBald t pon dAwv carries the flow of all the winter rains. At night, you can hear all the animals of the forest:

WV ﬁpoxd_jv T0U XElleJVCI. Tn vixta GKOOYOWUl oAata Cd]a nou uévouv TOU 6(]00(_](;: 0 ﬁxoq the sound of the owl and the first crickets of Spring echoedin my head as much as in the

NG KOUKouRaylag Kat Twv npwtwv YpUAwy g avol§ng avinxel oto KepdAl Jou 6oo Kal silence of the night.

oTNn oA TS VUXTAc, In the basement there is almost nothing: just a sofa and the Wii that my mother

Y10 Undyelo Sev undpxel oxeS6v Tinota: povo évag Kavanég Kat to Wii pe to onoio and | used to play with when | was still very little.  miss my mother very much, she was
naiape pe TN papa pou étav nPouy akdpa noAU pikpdg. Mou Aeinet noAd n papd pou, the only family | had. Every time on my birthday, it comforts me to know that | have one

htav n pévn oikoyévela nou eixa. KaBe popd nou €xw yeveéBAa Bpiokw napnyopld oto 6Tl ST less year to be with her again.

Hoy es el dia que mas odio de todos: mi cumpleanos. Coincide con el equinoccio

HETPAwW €va xpovo Atyotepo yia va Bpebw Eavd padi tng,.

de primavera. Ayer, invierno; hoy, primavera. Han pasado diecisiete afios desde que mi
madre se fue. Odio las fiestas, asi que vengo solo a la vieja casa del bosque.

Vengo Unicamente por mi cumpleanos para pasar todo el dia encerrado en el
sotano. La casa aun huele a mama, al dulce perfume que le regalé por su cuarenta
cumpleafos. Por eso prefiero quedarme abajo.

El sétano tiene dos peguefias ventanas, lo justo para que entre un poco de luz
durante el dia. Por la mafiana y por la tarde, se oye la corriente de un rio que lleva el
caudal de todas las lluvias del invierno. Por la noche, se oyen todos los animales que
viven en el bosque: el sonido del buho y los primeros grillos de la primavera resuena en
mi cabeza tanto como en el silencio de la noche.

En el sétano no hay casi nada: sélo un sofa y la Wii con la que jugabamos mi madre
y yo cuando aun era muy pequeno. Echo mucho de menos a mi madre, era la Unica

familia que tenia. Cada vez que cumplo afos, me consuela saber que me queda un

afio menos para volver a estar con ella.

i
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N
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Aatpelw ta véa poUxa nou pOAIC nhpa anoé to
Shein! Twpa, Ba avakukAwow ta NAAOTKG Mou
nepleixav ta pouxa, yla va BonBnow tov nAavAtn
va KatanoAepnael tnv KApatikn alayn. Kat petd
npénel va ndw yia ywvia! Eival téoo Bapetd va
NPEENEL va NAPELS TO AUTOKIVNTO yia NEVIE Aentd... Kl
0Aa autd yia va ayopdow PBloAoyikd npoidvia katva
otnpi€w ta Tonikd!

I love the new clothes | just got from Shein! Now,
| have to recycle the plastic the clothes came in,
tohelp the planet fight climate change. And | must
also go shopping! It's so lazy to take the car for a
five-minute drive. But | have to buy these ecological,
local products!

iMe encanta la ropa nueva que me acaba de
llegar de Shein! Ahora tengo que reciclar el plastico
en el que venia la ropa, asi, ayudo al planeta a luchar
contra el cambio climatico. jY luego tengo que ir de
compras! Qué pereza, otra vez tengo que coger el
coche, y para cinco minutos... {Todo sea por comprar
productos ecoldgicos y apoyar el producto local!

lewa oag!

Av bi0Badete autd to keipevo, elval enedn
AdBate pia enwotody and 1o péMov xila xpovia
petd. Mnopel va qaivetal oav nAdka, ald dev eival
MeAethoape v €noxn oag Kal npayuatkda dev
kataAaBaivoupe Tinota an “ 6, kavate. Na g npiég nou
NPOKAAEDATE, EXOUE TLOPA £vav kKoopo BuBiopévo ato
okotabL Edw kat xpovia dev EEpoupie Tl gival to Hacog,
T0 Q€PAKL N €lpnvn. ZoUUe o' évav LOVOXPWHATKO
KOO0, OMoU TO NPACIVO HEV UNAPXEL MAEOV.

Avaykaotnkape va ta Pydloupe népa
0600 KaAUteEpa MMNOpoUME, K OpwG, E€luaote
noAU eutuxiopevol. Moo nAiBlog niotewe ou o
kanttahlopog ntav kakn 16€a; ‘Etol katavihoate
goelc, aMa kal e€artiag oag eCagaviotikape
oxebov 0ot AMA T va kdvoups; Zto nAaiolo twv
duvatotntwy pag, anoAauBavouue 600 PNopPOULE,
autd nou pag agnoate. TouAdxiotov euelc bev
douAeloupe entakooleg wpeg v efdoudda. AMA
€0€(g ouvexiote 6nwg ndte, nate Baupdolal

AMnBela, eAniw va pnv MIOTEUETE 0TI TO
dtopo nou oag ypagel, eival avBpwnog.
Avtio!

52

Hello!

If you are reading this, it is because you have
received a letter from the future, a thousand years
ahead of your time. You may think it's a joke, but it
is not. We have studied your era and we really don't
understand anything. Thanks to all the mess you
have caused, we now live in a world of darkness. For
years, we have not known what a forest is, what a
breeze is, what peace is. We live in a monochromatic
world where green no longer exists.

We have to get by as best we can and,
despite everything, we are very happy. Who the hell
thought capitalism was a good idea? That's why
you ended and it's your fault that we are all extinct.
But, what can we do? Within our means, we enjoy
as much as we can, of what you have left us. At
least we don't work seven hundred hours a week.
But, keep going the way you do!
| hope you don't think that the one who's writing
this is human.

Good-bye!

Hola!

Si estais leyendo este texto es porque
habéis recibido una carta del futuro de dentro de mil
anos. Igual os pensais que es una broma, pero no
lo es. Hemos estudiado vuestra época y de verdad
que no entendemos nada de lo que haciais. Gracias
a todo el desastre que habéis hecho ahora tenemos
un mundo sumido en las tinieblas. Hace afios que
no sabemos lo que es un bosque, |a brisa, la paz.
Vivimos en un mundo monocromaético donde el
verde ya no existe.

Hemos tenido que arreglarnoslas como
hemos podido y, a pesar de todo, somos muy
felices. ¢Qué imbecil pensd que el capitalismo
era una buena idea? Asi acabasteis vosotros, y
no contentos con ello, casi desaparecemos todos
por vuestra culpa. Pero bueno, dentro de nuestras
posibilidades, disfrutamos todo lo que podemos de
lo que nos habéis dejado. Por lo menos nosotros no
trabajamos setecientas horas a la semana. jPero
seguid como vais, que lo estais haciendo muy bien!

Por cierto, espero que no penséis que
quien escribe es un ser humano.
jAdids!

H néAn

elval oxedov €pnun.

H xpuon tng enoxn avikel nia oto napeABov.
Abela onfua,

EYKATaAEAEIUPEVA KaTaoThUata

gA\axiotol avBpwnol

o€ £vav OKOTEWVO, Apuxo dpdo.

Eival B€pa xpovou va puyouv dAol.

Aev €xel peivel Tinota va KAvel kaveig oe pla avudpn, adevdpn neploxn.

Twpa, epnuwpévn, apinoEevn, oxedov vekpn.

'H eival kaveig npdBupiog va {hoel o’ éva TETolo PEPOG;

The city

is almost deserted.

Its golden age is now a thing of the past.

Empty houses,

abandoned shops,

few people gathered

in a bleak and lifeless street.

It's only a matter of time before they all leave.
There is nothing left to do in this arid, treeless area.
Now desolate, inhospitable, almost dead.

Or would anyone want to live in such a place?

La ciudad

estd casi desierta.

Su época dorada ya forma parte del pasado.

Casas vacias,

tiendas abandonadas,

apenas gente

en una calle sombria y sin vida.

Es cuestion de tiempo que todos se marchen.

No queda nada que hacer en esta zona arida y sin arboles,
desolada, inhdspita, casi muerta.

¢ Acaso alguien querria vivir en un lugar asi?

ARTiculate 2023 ©

(3]
(7]



54

“Experiencig

Oa €pOetL n npepia
Qwveg kat BpuPog atpoBiaidovral yupw pou,

HaUpEG PuVES, avepoatpdMiBog tpaxidg dupou.

Xd&Bnka otnv €pno.

To npoonaBel pe 6An t dUvapn tou.
Tote ouvéxioa
kat Eapvikd, Koita!

0 dvepog otapatdel, avolyel o oupavog.

Kottadw to &épua povu,

Actapdtnta vuxia pe okaAidouv.

Me kaAwoopilel o AALOG.

elval yepato pe pnopvto povonartia.

Aev Ba pnopéow va Eepuyw.

'Ox1, 6ev Ba ynopéow.

MNot€ Kavévag dev 1o Katdpepe.

BAénw éva pikpd nouAi oto BaBog,

aywvidetal va netdEel.

{ Sharif)

W Qe cuondd dép yel
&£ cofoeon €0 milapids pordid HUsicA
Paf TANOR”

Calm will Arrive

Voices and noise swirl around me,
black voices, a whirlwind of coarse sand.
| was lost in the desert.
Unstoppable claws tear up me.

| look at my skin,

it s filled with burgundy paths.

[ won "t be able to escape.

No, lwon't.

Far away | see a small bird
struggling to fly,

ESCAPE iTHE |

oy T

“« DOOL 010 (3100

* DIADU DA, 010 mN3101l

AD 033 A3 - SD130y0A O
‘DIUIOWNMID U * DIOLN, 0L

2 1= p13rl AD * oLaou

i DA, OLI0A)2 11 °, DIADU,
+ o1 Drizg onopdzl omgs

trying with all its might.
Then | continued,
and suddenly, look!

The wind stops, the sky opens up.

The sun welcomes me.

SOOLHY A A1

«Eival tepdono Bepa to

‘navia”, welval o “yia
navia’, av PETA €pxetal

10 “tinota’, n awwvidTnia,

notedw OTo “yia ndvia”,
NOTEUW OT0 “Tpa’».

AINNHTAN

800

Y150+ e1pad Cp100) w U3 (oao
w3 h #Las aplap cpwcnd
o

oppUag l
mmu

La paz llegara

Ruidos y voces se arremolinan a mi alrededor,

voces negras, un remolino de aspera arena.
Me perdi en el desierto.

Unas garras me desgarran sin parar.
Miro mi piel,

estd llena de senderos burdeos.

No podré huir.

No, nunca nadie lo ha hecho.

Al fondo veo un pequefio pajaro,
lucha por volar.

Lo intenta con todas sus fuerzas.
Entonces continué

y de repente, jmira!

Se detiene el viento, se abre el cielo.
El sol me dio la bienvenida.

ARTiculate 2023 ©
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H peyaAn noAn ta éxet 6Aa

Eb6w pnopeite va anoAauoete ta

aPWHATIKA CUVWEPQ TNG pUNAvoNg

Kal T YAUKIG peAwdia Twv autoKIvVATWY.

Mnopeite eniong va kavete pndvio oto NOTAyL.

Aev eival oav ta Bapetd notapia tou napeABoviog,
elval nAéov Slakoopnpévo Pe NAaoTika Kat okounidia.
Ti neplogodtepo Ba pnopouoe va BEAeL Kaveig;

The Big City has it All

Here you can enjoy the aromatic clouds of pollution
and the sweet melody of cars.

You can also swim in the river.

It “s not like the boring rivers of the past,

now it"s decorated with plastic and garbage.

What else could you want?

La gran ciudad lo tiene todo

Aqui podéis disfrutar las aromaticas nubes de contaminacion
y la dulce melodia de los coches.

Podéis también daros un bafio en el rio.

No es como los aburridos rios del pasado,

ahora esta decorado con plasticos y basura.

¢Qué mas se podria pedir?

Bpiokopal edw and tnv apxn tou kKoopou. Tote OAa Ntav nouxa Kal anoAdpBava tn ouvtpo@Ld twv {Wwv nou
£€pXxovTav Katd kaipoug og péva avadntwvtag To PPEOKO VEPOG Uou. ApyOTePa, GPXIOaV va £pXOVTal Kal GAAa,
6inobda {wa kal ta kaAwoopida. Qotdoo, 6oo NEPVOUOE 0 Kalpdg, Epxoviav GAo Kat Mo ouxva kai anattouoav
oAoéva kal neploodtepa anod péva. Extioav éva napa&evo ykpido 6aoog yUpw Hou Kat 0,Tt ENEPTe ota vepd Hou
dev ntav nia Eepd pUMa. Twpa eipal anAwg pla pikpn atayova BoAhoU vepoU otn peon evog YKpidou xwplol.

| have been here since the beginning of the world. Everything was quiet then and | enjoyed the company of
the animals coming to me from time to time looking for my fresh water. Later, other two-legged animals
began to come to me too and | welcomed them. But, as time went on, they came more and more often and
demanded more. They built a strange gray forest around me and what fell into my water was no longer dry

leaves. Now, | am just a small trail of murky water in the middle of a gray town.

Estoy aqui casi desde el inicio del mundo. Entonces todo estaba tranquilo y disfrutaba de la compafiia de los
animales gue de vez en cuando se acercaban a mi buscando mi agua fresca. Mas tarde, empezaron a acercarse
también otros, de dos patas, y les di la bienvenida. Sin embargo, conforme pasaba el tiempo, venian cada vez
mas y mas me exigian. Construyeron un extrafo bosque gris a mi alrededor y lo que caia en mis aguas ya no
eran hojas secas. Ahora solo soy un pequeno reguero de agua turbia en medio de un pueblo gris.

Katd tn 6idpkeia tng nthong, £va noull BAENEL éva PIKpo XwpLo Mou eNoKenToTav naiid
kal katePaivel va 1o e€epeuvnael. Bpiokel évav eykataAeAelppévo kal adeto xwpo. H
olwnn yepidet ta navra. Ta naldld, nou tou €6ivav WixouAa, €xouv QUYEL Agv undapxouy
nia noAUxpwpa AouAoubla ota napaBupa. To nouAl npoonaBei va Bpet €0tw Kanolov.
Onotovdnnote. Kat tehikd, 0to Kévipo tou xwptoU, BAénet évav nAikiwpévo dvbpa. Mévoc,
KaBlopévog oe eva naAid naykdki, dev nBeAe va gpuyel ano 1o xwplo orou HeyaAwaoe. Aev
nBeAe va ndel pe toug AMoug atn PeydAn noAn. ‘Etol nepluével edw va épBel 1o t€Aog
TOU Kal To TEAOG ToU ayannpuévou Tou xwplou. To nouAi kaBetal 6inAa otov Gvtpa Kat Tou
KPATAEL OUVTPOPLA PEXPL To Bpdadu.

During flight, a bird sees a small village it used to visit and comes down to explore it.
It finds an empty and desolate place. Silence fills everything. The children who used to
give it crumbs are gone. There are no colorful flowers on the windows anymore. The
bird tries to find at least someone. Anyone. And finally, in the centre of the village, it sees
an old man. Alone. Sitting on an old bench, he didn "t want to leave the village where he
grew up. He didn "t want to join the others in the big city. So he waits here for his end
and the end of his beloved village to come. The bird sits next to the man and keeps him
company until the night.

Durante su vuelo, un pajaro avista un pequefo pueblo que solia visitar y baja a explorarlo.
Encuentra un lugar abandonado y vacio. El silencio lo llena todo. Los nifos que solian
darle migas ya no estan. Ya no hay flores de colores en las ventanas. El pajaro intenta
encontrar al menos a alguien. A quien sea. Y finalmente, en el centro del pueblo, ve a
un anciano. Solitario. Y sentado en un viejo banco, no queria abandonar el pueblo donde

crecio. No queria ir con los demas a la gran ciudad. Asi, espera aqui a que llegue su fin

y el fin de su querido pueblo. El pajaro se sienta junto al hombre y le hace compania
hasta la noche.
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Z for Molly
H Molly
AeUKn pe plyeg patpeg
Ot unohoineg

HaUpPEG We plyeg AEUKEG
H Molly

xelAn npdaiva

Ot unohoineg

10 XpWHa Tou Kanvou
H Molly

npoonaBei va Bydet
10 pdta Ing

Aev ta Katagépvel
AwaBadel O016inobda

yla odnyleg

Aev 1a kata@épvel

Ot undAoineg

v NnapakoAouBouv
AaBadouv ouvtayég
yla navieonavl

H Molly

baykwvel

10 Kevipl

¢ HéEAooaG.
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Z for Molly

Molly

white with black stripes
The others

black with white stripes
Molly

lips green

The others

the color of smoke
Molly

tries to pluck out
her eyes

She can't do it

She reads Oedipus
for instructions
She can't do it

The others

watch her

They read recipes
for sponge cake
Molly

bites

the stinger

of the bee.

Z para Molly

Molly

blanca con rayas negras
Elresto

negras con rayas blancas
Molly

labios verdes
Elresto

el color del humo
Molly

intenta sacarse
SUs 0jos

No lo consigue
Lee Edipo

para instrucciones
No lo consigue
Elresto

la mira

Leen recetas

para un bizcocho
Molly

muerde

el aguijon

de la abeja
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3022

Mati yiati yio-

I BéAate va Ka-
VeTe eV Ta KATa-
(PEPQATE TO

T(nota kav-

€vag YOvo EUEIVE
010 MNou-

Beva oto noub-
€va Tino-

1a navta

peL

3022
Why why wh-

at did you want to d-

o you did no-

thing you brought no-

thing not even
one was left only
no-

where no-

thing a no-

thing

always

flows

3022

Por qué por qué por g-

qué queriais ha-
cer, no hicis-
teis nada nad-

ie quedo solo

en ninguna part-
e Na-

da todo

fluye

Ta paua tou vépoug
01 BAAaooEG POUTKWVOUV
ano ta 6akpua twv dévipwv.

‘Eva Kopitol

OTIG KATW XWPES

nviyetat.

‘Eva ayopt

OTIG NAVW XWPES
neBaivel and tn Zéotn.
Auo Baoikol ntykouivol
aykaAiadovtal

otn Madayaokdpn.

‘Evag AepoUplog

WAxvel yla epouta Tou NdBoug
otn Z1Bnpia.

0 nointng BAEneL Tov KAapo
p€oa and ta pAtia Tou VEQOUG,
KaAUntel tnv tpuna

g avunapéiag.

The Eyes of the Cloud
Seas are swelling

from tree tears.

A girl

in the lower lands

drowns.

A boy

in the upper lands

dies of heat.

Two royal penguins
embrace each other

in Madagascar.

A lemur

searches for passion fruits
in Siberia.

The poet sees the world
through the eyes of the cloud,
covering the hole

of non-existence.

Los ojos de la nube

Los mares se estan hinchando
por las ldgrimas de los arboles.
Una chica

en las tierras bajas

se ahoga.

Un chico

en las tierras altas

muere de calor.

Dos pinguinos reales

se abrazan

en Madagascar.

Un lémur

busca fruta de la pasion

en Siberia.

El poeta ve el mundo

a través de los ojos de la nube,
tapa el agujero

de la inexistencia.

ot

To xpwpa tnv Aipvng eivat €va EeBwplaopévo yahadlo. MNipw yUpw, Ta putd avanvéouv pe duokoAia. O agpag
HUpiCel odnio kpéag Kat oUxAa. Enikpartel pua {eoth naywvid. Ze évav ykpido Bpaxo dinAka otn Aipvn kabetal
n pikpn Mapyapita. Ta pdua tng eivat uypd kal yaAdQa. Kpuwvel, nevael kat {eotaivetal. MpoonaBei va
daykwaoel tov Bpdxo kat ondet ta d6vtia tng. Boutaet otn Aipvn yia va §enAlvel o aipa. Kohupndel. Aykahiddet

TO NTWHA NG Aipvng.

The color of the lake is a faded blue. The plants all around struggle to breathe. The air smells of rotten meat
and mold. There's a warm chill in the air. Little Margarita is sitting on a gray rock by the lake. Her eyes are
watery and blue. She's cold, starving, and burning. She tries to bite the rock and breaks her teeth. She dives

into the lake to wash away the blood. She swims. She embraces the corpse of the lake.

El color del lago es un azul descolorido. Alrededor las plantas respiran con dificultad. El aire huele a carne
podriday moho. Una helada caliente prevalece. En una roca gris junto al lago se sienta la pequeiia Margarita.
Tiene los ojos humedos y azules. Tiene frio, hambre y calor. Intenta morder la roca y se rompe los dientes.

Se zambulle en el lago para lavarse la sangre. Nada. Abraza el cadaver del lago.

ARTiculate 2023 ©
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H patpn apkoUba nAével 1o éva nédl tng atov Tiypn kat 1o Mo otov Eugpdtn. Tpelg pépeg apydtepa ta
naodia yivovial Kaktol poAuopévol. Gtavouv PExpl Ta cuvvepa. Tnv tétaptn Pépa apxidel va Bpéxel atnv Acia
aykdBia kokkiva kat gavpa. Tnv néuntn pépa évag tupwvag e§anAwvel ta aykdbia otnv unoiotnn yn. Tnv

£KTN PEPa UNApxel KAt oav tinota. Tnv €Bdopn nuépa n yn dakpudel —néptel og Unvo Babu.

The black bear washes one foot in the Tigris and the other in the Euphrates. Three days later its feet turn
into infected cacti. They reach the clouds. On the fourth day, red and black thorns begin to rain in Asia. On the
fifth day, a typhoon spreads the thorns across the rest of the earth. On the sixth day, there is something like

nothing. On the seventh day, the earth weeps it falls into a deep sleep.

El 0so negro se lava un pie en el Tigris y el otro en el Eufrates. Tres dias después sus pies se convierten en
cactus infectados. Llegan hasta las nubes. Al cuarto dia comienzan a llover en Asia espinas rojas y negras.
Al quinto dia un huracan extiende las espinas por el resto de la tierra. Al sexto dia hay algo como nada. Al

séptimo dia, la tierra llora - cae en un profundo suefio.

s

Eival atopikn euBuvn tou eAépavta va pnv e€apavioTel.
Av ano naxudeppo petapopPwBnke oe netalouda yia NpoownikoUg Adyoug, eivat atopikn Tou eubuvn.

Ax, Tt wpaia nou taptddel autd to yAunto binAa oto k.

It is the individual responsibility of the elephant not to become extinct.

If from a thick-skinned creature it transformed itself into a butterfly for personal reasons, it is its individual
responsibility.

Oh, how wonderfully this sculpture fits right next to the fireplace.

Es la responsabilidad individual del elefante no extinguirse.

Si se transformo de un paquidermo a una mariposa por motivos personales, es su responsabilidad indi-
vidual.

Oh, qué bonita queda esta escultura junto a la chimenea.
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